
ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, ùKjò @Yù\Lû 

Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 10 c ahðùe... 

 
� 01-15 Rû^ê@ûeú 2016  

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd:  KÁ ù\fûbkò K[ûUòG   

           2016        iê]úe _…^ûdK 

aògßûi: GK ùfûKZû ßòK @a]ûeYû      i¬dKêcûe aûM 

cUò-7 cYòh Zò@ûeò ceêbìcòe bìùMûk (O)     ^Uae hWÿwú 

icé¡òe Ê_Ü I iõKêPòZ MYZª       Wü iùeûRKêcûe \ûg 

iûjòZý @Kûù\cú _êeÄûe- 2015      aúùe¦â ^ûdK 

_âKéZò aòmû^ Gaõ icûR-11      cìk ùfLû: ùKek gûÈ iûjòZý _eòh\ 
@ûc _ìað_êeêhu KûjûYú        IWÿò@û eì_û«e : iéR^òKû 
cûUòe c^Ú^-7, AŠò@û Gaõ bûeZ     cìkùfLû: @iúc gâúaûÉa/ @ûgúh ùKûVûeú 
          @ ê̂iéR^ : iê]úe _…^ûdK @ûKûg            

IWÿògûùe iûaðR^ú^ ÊûiÚý ùiaû: GK i¸ûa^û     _âù`ie gâúRòZþ cògâ/ aògßaûi cògâ 

IWÿògûùe cjûZàû Mû§ú (7)       ùK÷kûi P¦â \ûi 

icÉu _ûAñ _ûYò...(11) Rk-aòmû^ I \gð^     @PêýZ \ûi 
c ê,jò^òcû^ I @w\ Gaõ @agòÁ cYòhcûù^     eûRúa iMeò@û 

@ZúZeê ù_ûÁ KûWÿð : @ûZàRúa^úeê IWÿÿògûe AZòjûi-3 

gúhðû Äêf ùciþe Rúa^ú ( gâú ai« gZ_[úu @ûcôRúa^ú ‘cù^_ùWÿ’ eê iõMéjòZ) ùg÷ùf þ̂ eûCZed 

@û\úaûiú GKZû _ea        `KúePeY eûCZ 

ajòe iõlò¯ eì_ “cYòhe bûhû”      iõMâûjK- _\àûRû^¦ò^ú iûjê 

KaòZû: - cjûZàû        @còdbû^ê ]k 

     

 

 

 

 

 

 



ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, ùKjò @Yù\Lû 

Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 11 c ahðùe... 

 
� 16-31 Rû^ê@ûeú 01-15 ù`aé@ûeú 2016  

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd:  Ê^lZâe AÉûjûe  

           ùeûjòZ ùbcêfû I bûeZúd MYZª      iê]úe _…^ûdK 

GKû\g ahðùe ‘ic\éÁò’       Êdõ_âbû _ûXÿú 

_âZýl _âZòaû\ ijR ê̂ùjñ       aúùe¦â ^ûdK 

RùY \kòZ QûZâe @ûZàjZýû       bûfP¦â 

@ZúZ _éÂûeê......... 

_âPûe/aòmû_^ùe K’Y gòlû @]ôKûe còkò_ûeò? 

ùbûKe _eòiúcû 

@ûVUò Mñûe bò^Ü KûjûYú 

@Æégý \kòZ 

\ßòZòd \úNðZc a§ KòG PûjñêQò 

_âKéZò aòmû^ Gaõ icûR-12      cìk ùfLû: ùKek gûÈ iûjòZý _eòh\ 
cûuWÿ ùKcòZò cYòh ùjfû       IWÿò@û eì_û«e : iéR^òKû 
IWÿògûùe cjûZàû Mû§ú (8)       ùK÷kûi P¦â \ûi 

icÉu _ûAñ _ûYò...(12) Rk-aòmû^ I \gð^ (L)     @PêýZ \ûi 
@ZúZeê ù_ûÁ KûWÿð : @ûZàRúa^úeê IWÿÿògûe AZòjûi-4 

cûQ còQ: KUKùe cûQ ]eû ( gâú ai« gZ_[úu @ûcôRúa^ú ‘cù^_ùWÿ’ eê iõMéjòZ) ùg÷ùf þ̂ eûCZed 

ajòe iõlò¯ eì_- 2 @[ðcûù^ K’Y      iõMâûjK- _\àûRû^¦ò^ú iûjê 

 

 

 

 

 

 

 

 



ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, ùKjò @Yù\Lû 

Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 11 c ahðùe... 

 
� 16-29 ù`aé@ûeú 2016  

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd:  _êYò GK aògßaò\ýûkd iõKUùe      iê]úe _…^ûdK 

G`þ.Wÿò.@ûA.e ùcûj        aòù^û\ 

@ûc MYcû¤c         Kòùgûe ùcùje 

cYòh ibýZûe GK jRòfû \òM« i¦û^ùe....     bûMaZ _âiû\ 

aéle cìfý         aúe¦â ^ûdK 

cUò-8 cûUòùe aòh ReòMfûYò, ~ªYûùe cûUò cû     ^Uae hWÿwú 

_âKéZò aòmû^ Gaõ icûR-13      cìk ùfLû: ùKek gûÈ iûjòZý _eòh\ 
@û\òc _òZûcûZû ùKcòZò ejê[ôùf       IWÿò@û eì_û«e : iéR^òKû 
cjûR^úe ^MÜ^cì^û _eùcgßee KeêY _é[ôaú     eûRúa iMeò@û 
IWÿògû @[ðù^÷ZòK AZòjûi 
IWÿògûùe cjûZàû Mû§ú (9)       ùK÷kûi P¦â \ûi 

icÉu _ûAñ _ûYò...(13)  
Rk iµ\ _eòPûk^û iµKðòZ ^úZò, ^òdc I @^êÂû^ @ûagýK   @PêýZ \ûi 
@ZúZeê ù_ûÁ KûWÿð : @ûZàRúa^úeê IWÿÿògûe AZòjûi-5 

iòõj_êee _òfû\ò^ I _ûV_Xÿû(1)  

( gâú ò̂gûKe \ûi @ûZàRúa^ú ‘Leiñê@ûñeê Kêfûaòeò eê iõMéjòZ)   ùg÷ùf þ̂ eûCZed 

ajòe iõlò¯ eì_- 3 a^û^ aòbâûU      iõMâûjK- _\àûRû^¦ò^ú iûjê 

KaòZû: - ùjcjeòY        ]îa eYû 

 

 

 

 

 

 

 

 



ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, ùKjò @Yù\Lû 

Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 11 c ahðùe... 

 
� 01-15 cûyð 2016  

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd:  ùPZòaûKê @ûjêeò K’Y aûKò @Qò? 

            Wÿü gqò _ûXÿò KòG I KûjñòKò?      iê]úe _…^ûdK 

ù\gùe K’Y ùjCQò?        aúe¦â ^ûdK 

Pò  ù~CñVò bd_ê‰ð, @a^Z ~jñò gòe      bûMaZþ _âiû\ 

ùRG^dê @ûRò aò GK eûÁâaû\ú @^êÂû^      iùaðgße _â]û^ 

aòRê _…^ûdK: _ûAfU, ù\gù_âc I R^ù^Zû     bûÄe _eòzû 

cjòkû aòùghûu            

\ûeò\âýe _ê^ü @ûaòÄûe: Kêcûeú ùbûA      eûRúa iMeò@û 

Pûhú @ZàjZýû _eòaûee cjòkû cûfòKûYúeê cìfò@ûYú    MûMðò gZ_[ú 

c\cêq icûR _ûAñ cjòkûu _âdûi      iêRûZû ùR^û 

~Zâ ^û~ðýÉê ecù«        Rdgâú iûjê 

@LýûZ _fäúe aòLýûZ Sò@: iùeûRò^ú      ^còZû Kêcûeú hWÿwú 

IWÿògûùe cjûZàû Mû§ú (10)       ùK÷kûi P¦â \ûi 

aòù\gú iõiÚû ij iõù~ûRKu iõù~ûM! Gcþ. Wò.Gcþe bòZòeòK[û   ic\éÁò aêýùeû 

icÉu _ûAñ _ûYò...(14)  
Rk iµ\ _eòPûk^û iµKðòZ ^úZò, ^òdc I @^êÂû^ @ûagýK (2)   @PêýZ \ûi 
Wweò@ûue Wwe _ea       ZeêY Kêcûe cògâ 
ajòe iõlò¯ eì_- 4 cYòhe cêŠaý[û aýûKeY     iõMâûjK- _\àûRû^¦ò^ú iûjê 

KaòZû: - _é[ôaúe aòc ð^ iéÁò I ic[ðû ^ûeú     ]îa eYû 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, ùKjò @Yù\Lû 

Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 11 c ahðùe... 

 
� 16-31 cûyð 2016  

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd:  Kéhò iuU I aùRUþ       iê]úe _…^ûdK 

icûR aû\ _ûAñ bûeZúd aûU       @¤û_K ^úkcYò iûjê 

KùjÜ÷dûKê cW: i ò́]û^ _âZò @û ê̂MZý K’Y ù\gù_âc ê̂ùjñ    aúùe¦â ^ûdK 

ù\gù_âc a^ûc ù\gù\âûj       @cúd _ûŠa 

ùRG þ̂dê I eûÁâù\âûj        \ú_K Kêcûe cògâ 

ùeûjòZ ùbcêfûu @ûcôjZýû icûRòK @^ýûd aòùeû]ùe ^aRûMeY _ûAñ @ûcôakò\û^  _â`êfä iûc«eû 

_âKéZò aòmû^ Gaõ icûR-14      cìk ùfLû: ùKek gûÈ iûjòZý _eòh\ 
ùicûù^ LûC[ôùf K’Y       IWÿò@û eì_û«e : iéR^òKû 
ic^Zû I bûeZúd ^ûeú       ùRýûZòcðdú UêWê 

]cð~ê¡ I iªûiaû\        Kòùgûe ùcùje 

MRðòfû ^òdcMòeò: _êYò[ùe Mâûcibû ijR ê̂jñ     aòRd \ßòùa\ú 

IWÿògûùe cjûZàû Mû§ú (11)       ùK÷kûi P¦â \ûi 

jò¦ê ]cð ( jò¦ê a^ûc jò¦ê )       cìkAõeûRú- eûccù^ûje ùfûjò@û 

          @ ê̂aû\- iûe\ûPeY cjû«ò 

icÉu _ûAñ _ûYò...(15)  
^\úcûù^ ù~ùa gêLô~û@û«ò       @PêýZ \ûi 
ajòe iõlò¯ eì_- 5 geúe I gŸ     iõMâûjK- _\àûRû^¦ò^ú iûjê 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, ùKjò @Yù\Lû 

Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 11 c ahðùe... 

 
� 01-15 G_âòf 2016  

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd:  _êYò [ùe ^òdcMòeò !!   

           ^a ò̂cðûY KéhK iõMV^      iê]úe _…^ûdK 

Lêiòeûc I cûfýû: aýûue eûR^úZò I @[ð^úZò     aòù^û\ 

ùMûUòG aûNe AZòK[û         eûRúa iMeò@û 

ùKû_\éÁòùe aògßaò\ýûkd       aúùe¦â ^ûdK 

eûcK[û         Wü aò\êýZþ cjû«ò    

icû\aû\ _ûAñ bûeZúd aûU-2       @¤û_K ^úkcYò iûjê 
_âKéZò aòmû^ Gaõ icûR-15      cìk ùfLû: ùKek gûÈ iûjòZý _eòh\ 
^Me I eûRû         IWÿò@û eì_û«e : iéR^òKû 
GK aògûk jé\de @]ôKûeú [ôùf ùi      iê]úe _…^ûdK 

ùcûe ijù~û¡û KéhK ù^Zû aògß^û[ iûjê     ùiûc^û[ _ûZâ 

aògß^û[ iûjê : GK ic_ðòZ Kcêý^òÁ      eûcKéÁ _Šû 

\kcZ ^òaðòùghùe iõMâûcúcû^uê gâ¡û Keê[ôùf     _â`êfä iûc«eû 

eûRûu _ê@ cªú gâú~êq aògß^û[ iûjêu iáZòùe...     ZêhûeKû« 

R^ _âZò ò̂]ô I C^Üd^ Kû~ðý       aògß^û[ iûjê 

IWÿògûùe cjûZàû Mû§ú (12)       ùK÷kûi P¦â \ûi 

jò¦ê ]cð ( jò¦ê a^ûc jò¦ê )-2       cìkAõeûRú- eûccù^ûje ùfûjò@û 

          @ ê̂aû\- iûe\ûPeY cjû«ò 

icÉu _ûAñ _ûYò...(16) Mû@ñûe _ûYò Mû@ñûùe     @PêýZ \ûi 
ajòe iõlò¯ eì_ - 6 @û_Y ùKùZ bûhû RûY«ò     iõMâûjK- _\àûRû^¦ò^ú iûjê 

KaòZû: - Z[û_ò ùi Zù_û]^ _ec _ûa^     ]îa eYû 

- cñê Z GAVò ejòaò       aúùe¦â ^ûdK 

- aògûkZûKê KkòaûKê ùjùf....      _ê¿û¬kò gZ_[ú 

 

 

 

 



 

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, ùKjò @Yù\Lû 

Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 11 c ahðùe... 

 
� 16-30 G_âòf 2016  

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd:  RûZòòRúa^        iê]úe _…^ûdK 

ùcû\ú @[ðgûÈ I KéhKe @ûd aé¡ò      fòweûR 

RûZò C^àëk^ @ûù¦ûk^ I @ûù´\Ke      bûfP¦â 

aûaû, ùa_ûe I aýajûe!       @còd _ûŠa 

gògê cû^u cêjñùe ji ùKCñ \ò̂  `êUòa      bûÄe _â]û^    

ùKû_\éÁòùe aògßaò\ýûkd flý K’Y aûc_ Ú̂úcêq ùRG þ̂dê?   aòùe¦â ^ûdK 
icû\aû\ _ûAñ bûeZúd aûU-3       @¤û_K ^úkcYò iûjê 
_âKéZò aòmû^ Gaõ icûR-16      cìk ùfLû: ùKek gûÈ iûjòZý _eòh\ 
iûc« I _ê¬ò_Zò        IWÿò@û eì_û«e : iéR^òKû 
_âûKéZòK Rwf a^ûc aélùeû_Y       _ê¿û¬kò gZ_[ú 

IWÿò@û iûeKûeú bûhû : ùi\ò̂  @ûC @ûRò      bMaû^ iûjê 

@ZúZeê ù_ûÁ KûWÿð : @ûZàRúa^úeê IWÿÿògûe AZòjûi-6 

   júeû ^û^ú C_ûLýû^ 

  ( gâúcZú iúZûù\aú LûWÿwûu @ûcô Rúa^ú ‘ùcûe Rúa^ iáZò’ eê iõMéjòZ)  ùg÷ùf þ̂ eûCZed 

jò¦ê ]cð ( jò¦ê a^ûc jò¦ê )-3       cìkAõeûRú- eûccù^ûje ùfûjò@û 

          @ ê̂aû\- iûe\ûPeY cjû«ò 

icÉu _ûAñ _ûYò...(17) ijeû k Rkù~ûMûY aýaiÚû    @PêýZ \ûi 
ajòe iõlò¯ eì_ - 7 cYòh Zò@ûeò bûhû-Gæûùeù û    iõMâûjK- _\àûRû^¦ò^ú iûjê 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, ùKjò @Yù\Lû 

Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 11 c ahðùe... 

 
� 01-15 cA 2016  

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd:  _â]û^ aòPûe_Zòu ùKûj  

           gâcòK I KéhK        iê]úe _…^ûdK 

gâcòK          ùKøkûi \ûg 

RMZúKeYùe cjòkû gâcòK       cùj¦â _eòWÿû 

ùgûhYe cûdûRûfùe ùK¦ê_Zâ ùZûkûkú      `Kòe PeY eûCZ 

ÊZª IWÿògû @ûù¦ûk^e cûAfLê UòG      iZý^ûeûdY cjû_ûZâ   

bêaù^gßeùe bêZk Rk!!       aòck _âiû\ _ûŠò@û 
ùKû_\éÁòùe aògßaò\ýûkd! iõLýûfNê PeòZâKê _âgÜ     aòùe¦â ^ûdK 
icû\aû\ _ûAñ bûeZúd aûU-4       @¤û_K ^úkcYò iûjê 
aeMWÿùe aòj^ \òai _ûkòZ       eòù_ûU: Cùcg aògßk 
@ûc awûkú còZâ ggú \û’       jeòje gZ_[ú 
_âKéZò aòmû^ Gaõ icûR-17      cìk ùfLû: ùKek gûÈ iûjòZý _eòh\ 
fûbùLûe         IWÿò@û eì_û«e : iéR^òKû 
\ê^ðúZò I EYeê Pûhúuê cêqò Reêeú      _â`êfä iûc«eû 

icûR iõÄûeK aûaû iûùja @ûù´\Ke      \ú^a¦ê @]ôKûeú 

Mâúhàe ZûZò I ieKûeu ^úZò       Nûiòeû _Šû 

@ZúZeê ù_ûÁ KûWÿð : @ûZàRúa^úeê IWÿÿògûe AZòjûi-8 

   _êeú Ròfäûe \kòZ Rúa^ 

  ( gâúcZú iúZûù\aú LûWÿwûu @ûcô Rúa^ú ‘ùcûe Rúa^ iáZò’ eê iõMéjòZ)  ùg÷ùf þ̂ eûCZed 

   aWÿùeûMe aWÿaý[û!        i¦ú_ Kêcûe _…^ûdK 

   icÉu _ûAñ _ûYò...(17) bìRk: ÊûiÚý I Rúa^ _ûAñ    @PêýZ \ûi 

ajòe iõlò¯ eì_ - 8 AõeûRú bûhûe bûeZúd _âbûa    iõMâûjK- _\àûRû^¦ò^ú iûjê 

 

 

 

 

 



 

 

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, ùKjò @Yù\Lû 

Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 11 c ahðùe... 

 
� 16-30 cA 2016  

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd:  aò]û^ibû I MYZª  

           \êMÛ Pûhú        iê]úe _…^ûdK 

_ê¬òa\ú aýaiÚûùe @Yûù¦d EY I aòRd cûfýû C_ûLýû^    Wü ùMûfKaòjûeú ^û[ 

gòlû aýaiûd         _â\ú¯ ^ûdK 

ùgûhYe cûdûRûfùe ùK¦ê_Zâ ùZûkûkú      @bòc ê̂ý cjû_ûZâ 

eiûZkMûcú @ûc gòlûaýaiÚû!       iZý^ûeûdY cjû_ûZâ   

a¦ ùjCQò ieKûeú _âû[còK aò\ýûkd      Nûiòeûc _Šû 
@ûjêeò ùKùZ? gògêe _âû[còK gòlû a^ûc @û\gð aò\ýûkd    bûÄeP¦â _â]û^ 
icû\aû\ _ûAñ bûeZúd aûU-5       @¤û_K ^úkcYò iûjê 
_âKéZò aòmû^ Gaõ icûR-18      cìk ùfLû: ùKek gûÈ iûjòZý _eòh\ 
^ì@û iêLú iõiûe        IWÿò@û eì_û«e : iéR^òKû 

    gZahðùe iyò eûCZeûd       ùK÷kûi P¦â \ûg 

ùKû_\éÁòùe aògßaò\ýûkd! UòKi\ûZûu _Aiûe @_Pd    aòùe¦â ^ûdK 
@ZúZeê ù_ûÁ KûWÿð : @ûZàRúa^úeê IWÿÿògûe AZòjûi-8 

    Aògß^û[_êeùe bûw _ûPK 

   ( gâúcZú iúZûù\aú LûWÿwûu @ûcô Rúa^ú ‘ùcûe Rúa^ iáZò’ eê iõMéjòZ)  ùg÷ùf þ̂ eûCZed 

   Kù_ðûùeUþ EY I Pûhú @ûZàjZýû       bûfP¦â 

   icÉu _ûAñ _ûYò...(18) Kéhò C_ôû\^ I gòÌûd^ _ûAñ Rkiµ\ ~ù[Á Kò?  @PêýZ \ûi 

  @ûc awûkú còZâ ewfûf cù¦û¤ûd aw Kaòu IWÿò@û ù_âc    jeòje gZ_[ú 
 
 
 
 

 

 

 



 

 

 

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, ùKjò @Yù\Lû 

Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 11 c ahðùe... 

 
� 01-15 Rê^þ 2016  

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd:  @c R^ eRý ‘^Kð’ aò Zò@ûeò Kùe     iê]úe _…^ûdK 

Rk ~ûZ^û KûjñòKò?        @ûùfûK _Zò 

@ûaRð^û ]ì@ñû aòh        @ùgûK \ûg 

@ûaRð^ûe @ûZu!        iê\gð^ \ûi 

IU_lúe ceêWÿò cêKûaòfû!       P¦â eûI_…^ûdK   

cêLý]ûeûùe iûcòf ùja @û\òaûiúe _ìRû_úV!     _ê¿û¬kò gZ_[ú 
aòmû^ I aò̂ d         cìkùfLû: _ŠòZ Raûjefûf ù^jêe 
          @ ê̂aû\: aúùe¦â ^ûdK 
icû\aû\ _ûAñ bûeZúd aûU-6       @¤û_K ^úkcYò iûjê 

    gògê gâc aòùeû]ô @bòRû^ cû^ýae aò]ûdKcûù^ gêYòùa Kò?   cùj¦â _eòWÿû 

iuUùe MYZª        bêù_^ cjû_ûZâ 
ieKûeú C\ûiú^Zûe gòKûe Icþù`Wÿþ      \òfäú_Kêcûe iêaê¡ò 
bêcò @]ôKûe @ûù¦ûk^ùe bûMPûhú iêelû ùNûhYû_Zâ 
@ZúZeê ù_ûÁ KûWÿð : @ûZàRúa^úeê IWÿÿògûe AZòjûi-10 

    geZ _ìRûeúu ùKûeû_êU 

   (geZ _ìRûeúu @ûcôRúa^ú ‘iàéZò _[‘ eê iõMéjòZ)     ùg÷ùf þ̂ eûCZed 

   icÉu _ûAñ _ûYò...(19) ijeû k Rk ù~ûMûY iµKðùe KòQò _âgÜ?   @PêýZ \ûi 

  @ûc awûkú còZâ cwkû ùi^Mê¯ cwkûe ùc, IWÿògûe cûiò    jeòje gZ_[ú 
 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, ùKjò @Yù\Lû 

Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 11 c ahðùe... 

 
� 16-30 Rê^þ 2016  

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd:  @ûùceòK jòZùe icé¡ bûeZ      iê]úe _…^ûdK 

RòùZ¦òâd ewaZúe cjû^ûdK       eûRúa iMeò@û 

‘eêcûùUûùfûRò’ GK ^úea NûZK      _âù`ie aò\êýZ Kêcûe \ûi /  

Wûqe _âi^Ü Kêcûe eûùVûe 

EZêiâûa MêeêZß_‰ð KûjñòKò?       ùiÜj cògâ 

iùeûùMU cû@ûKê ù^A aýaiûd       Aõ cûdû]e ÊûAñ   

IWÿò@û bûhû @ûù¦ûk^: @ZúZ, c ðcû^ I baòhýZ     aúùe¦â ^ûdK 
icûRaû\ _ûAñ bûeZúd aûUe _ûVKúd _âZòKâòdû      
iûµâZòK gòlû iuUùe gòlK @ûù¦ûk^e bìcòKû     _âù`ie cù^ûe¬^ cjû«ò 

    ùa÷]aý Rúa^        a^_âbû 

]ûcðòK _úVùe cjòkûu _âùag GK ùcøkòK @]ôKûe    KÌ^û cògâ 
ÊûiÚýelû, Lû\ý iêelû I ùR÷a aòaò]Zû _ûAñ ijûdK ùja 
aòj^ a\k _ûAñ aêfðw ~ûZâû       \òfäú_Kêcûe iêaê¡ò 
@ZúZeê ù_ûÁ KûWÿð : @ûZàRúa^úeê IWÿÿògûe AZòjûi-10 

    _âûYa§ê Keu K^ýû ù\Lû 

   (iáZòùe aûcûPeY _êÉKùe _âûYa§ê Keu GK ùfLû zò Ü̂_éÂûeê @û^úZ)  ùg÷ùf þ̂ eûCZed 

   icÉu _ûAñ _ûYò...(20) Rk~ê¡ ^êùjñ, Rk gû«ò Pûjñê    @PêýZ \ûi 

  Mâ^Úicúlû ù\g_âûY iû´û\òK ggòbìhY e[      icúlû: iì~ðý ^ûeûdY \ûi 

  @ûc awûkú còZâ iZúg P¦â \ûiMê¯ iêùfLû Kûkòe CnûaK    jeòje gZ_[ú 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, ùKjò @Yù\Lû 

Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 11 c ahðùe... 

 
� 01-15 RêfûA 2016  

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd:  i÷^òK ù~CñVò icâûU jê@«ò..... 

  _âZòelûùe aòù\gú       iê]úe _…^ûdK 

IWÿÿògûùe CyZe gòlû ‘eûRý CyZe gòlû _eòh\’ MV^ùe aýZòKâc   aòùe¦â ^ûdK 

^ìZ^ Cy gòlû^úZò I IWÿÿògûùe Cygòlû      cû^i ùaùjeû 

mû^, aòmû^ I aòKûge bûhû cûZébûhû      _â`êfä iûc«eû 

‘CWÿþZû _¬ûa’ PkPòZâKê GùZ bd KûjñòKò?     bûfP¦â   

iûaðR^ú^ ÊûiÚýùiaû I Kù_ðûùeU WÿûqeLû^û     _â`êfä Kêcûe iûjê    
ùcû\òu cûdû ceúPòKû Rwf Rúa^e ~ªYû!     aòbìZò _Zò 

    bûeZùe \êbðòl _ûAñ aòâUòg \ûdú    cìk ùfLû : \ú^dûe _ùUf @^êaû\- Cùcg P¦â aògßûk 

ùcûe @_eû] ùKCñVò        \A^ê cê\êfò 
RùY cû^aû]ôKûe Kcðú _ûAñ ùRfþ @ûC GK VòKYû     ù\ae¬^ 
KcûMWÿ Mñûùe \kòZ _eòaûeu Neù_ûWÿò      _âùcû\ò^ú _â]û^ 
@ZúZeê ù_ûÁ KûWÿð : @ûZàRúa^úeê IWÿÿògûe AZòjûi-12 

    aûCeú ijê: RûZò ê̂jñ, jé\dùe MêWÿò@û 

   (Ké¾P¦â Zâò_ûVúu @ûZà\úa^ú ‘ ò̂ea]ô ^òea’eê @û^úZ)    ùg÷ùf þ̂ eûCZed 

   icÉu _ûAñ _ûYò...(21) Rk aòhdùe @ûùa ~ûjû RûYê    @PêýZ \ûi 

    @ûc awûkú còZâ Rû^Kú^û[ ùaûh IWÿògû KõùMâie bò ò_âÉeUòG   jeòje gZ_[ú 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, ùKjò @Yù\Lû 

Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 11 c ahðùe... 

 
� 16-31 RêfûA 2016  

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd:  Kûgàúeeê K§cûk: @^ýûd I @gû«òe @« ùKùa?    iê]úe _…^ûdK 

MêcêWÿêcûjû G^þKûC eþ iaêR ieKûu iaêR gòKûe     iZý^ûeûdY M«ûdZ 

K§cûk MêkòKûŠ _ùe... i_^ ejòMfû aûKò     ùiøR^ý - icûR 

eûRý CyZe gòlû^úZò-1       aòùe¦â ^ûdK 

cjû^\úe _ûYòKê ù^A IWÿògû-QZògMWÿ aòaû\     Z_^ _ûXÿú 

a^-a^ýR«ê – a^aûiú       _ê¿û¬kò gZ_[ú   
ù`f Kf^ûjò Z K@Y Kf?        

    ùcN_ûkùe cûIaû\ú Kûfò Gaõ @ûRò      MûMðò gZ_[ú 

Rkaòjêù^ iéÁò ^ûg        Kòùgûe ùcùje 
gòÌ_Zòu jûZcêVûùe ù\ge gûi^      bMaû^ iûjê 
@ZúZeê ù_ûÁ KûWÿð : @ûZàRúa^úeê IWÿÿògûe AZòjûi-13 

    KêÁñêaûaêu @ûVcfäòK ~ûZâû 

   (Ké¾P¦â Zâò_ûVúu @ûZà\úa^ú ‘ ò̂ea]ô ^òea’eê @û^úZ)    ùg÷ùf þ̂ eûCZed 

   icÉu _ûAñ _ûYò...(22) Rk~ê¡ akòbò@ûe Rd~ûZâû    @PêýZ \ûi 

    @ûc awûkú còZâ MòeòRûbìhY \  ~êa_âûY MòeòRû bìhY    jeòje gZ_[ú 

 KaòZû : cñê MêkòLò@û @û\òaûiúe @ûZàû KjêQò!      Wÿü. Kêkûwûe 

 ùcû’ ga aûjKcûù^       ]îa eYû 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, ùKjò @Yù\Lû 

Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 11 c ahðùe... 

 
� 01-15 @MÁ 2016  

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd:  GK CMâ eÁâ aòaò]Zû bòZùe GKZû @ûYò_ûeòa Kò?     iê]úe _…^ûdK 

Kûgàúe ùKak K’Y GK bìLŠ cûZâ      bûfP¦â 

Kûgàúee a ðcû^e AZòjûi       ùg÷ùf þ̂ eûCZeûd 

bìÊMð Kûgàúe         eûRû iêùeg 

eûRý CyZe gòlû^úZò-2 RûZúd gòlû ^úZòe Qû_     aòùe¦â ^ûdK 

cjû^\ú aòaû\-2 IWÿògû-QZògMWÿ Rk aòaû\e eì_ùeL    Z_^ _ûXÿú 

ùbûKe bìùMûk, @[ð^úZòe ^MWÿûKeY      ùg÷ùk¦â \ßòùa\ú  
ùewûfò aòiÚû_òZu \êüLe SfK: _û^ù_ûiò     MûMðú gZ_[ú    

    _ ûdZ, ^MWÿû Mñû I @KûkcéZêý       aò\êýZþ cjû«ò 

@ZúZeê ù_ûÁ KûWÿð : @ûZàRúa^úeê IWÿÿògûe AZòjûi-14 

    aWÿùMûeWÿûe ù\ûeû ùfûùK 

   (ùMûa¡ð^ ù\ûeûu @ûZà Rúa^ú ‘ùQûU ùcûe Mñû’ Uòeê iõMéjòZ)   ùg÷ùf þ̂ eûCZed 

   icÉu _ûAñ _ûYò...(23) @ûùc ^\úcû^uê aêSòùQ Kò?    @PêýZ \ûi 

    @ûc awûkú còZâ ò̂e¬^ ùNûh Êû]ú^Zû I Êûbòcû^e _âZòK    jeòje gZ_[ú 

 icûRKcðú iûjòZý e[ú- cjûùgßZû ù\aú      lúùeû\ _eòWÿû 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, ùKjò @Yù\Lû 

Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 11 c ahðùe... 

 
� 16-31 @MÁ 2016  

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd:  cjû^\úKê ù^A cjû^ûUK       iê]úe _…^ûdK 

aêYûKûe iciýû I icû]û^       N^gýûc ùcùje 

AZòjûi _éÂûùe @^^ý aû§Kkû       Kòùgûe ùcùje 

cjû^\ú aòaû\-3 IWÿògû-QZògMWÿ Rk aòaû\e eì_ùeL    Z_^ _ûXÿú  

ùcû Ê_Üe MYZª        ùg÷ùk¦â \ßòùa\ú 

@MÁ Kâû«ò I IWÿògû        _âúZúg @ûPû~ðý 

aý[ð aýaiÚûe K[û        _â`êfäKêcûe iûjê  
aRâ_ûZ! IWÿògû _ûAñ aò_ ò       cûdû]e ÊûAñ    

    ùaieùe aòh!        iùeûR 

    ùMûelû ^û @ûZue ]§û       bfP¦â 

@ZúZeê ù_ûÁ KûWÿð : @ûZàRúa^úeê IWÿÿògûe AZòjûi-15 

    aC\ ~ûZâû 

   (Ké¾P¦â Zâò_ûVòu @ûZà Rúa^ú ‘^òea]ô ^òea’eê  iõMéjòZ)    ùg÷ùf þ̂ eûCZed 

   icÉu _ûAñ _ûYò...(24) Rk iµ\ aò^òù~ûM _ûAñ ùiøegqò   @PêýZ \ûi 

    @ûc awûkú còZâ `^ú _ûfþ iµKð I ijû^êbìZòe aUòKû aû ê[ôaû cYòhUòG  jeòje gZ_[ú 

 icûRKcðú iûjòZý e[ú- cjûùgßZû ù\aú      lúùeû\ _eòWÿû 

KaòZû: -   cêñ K’Y ~ûCQò QûWÿò      aòùe¦â ^ûdK 

  cñê Z GAVò ejòaò       aòùe¦â ^ûdK 

  ù\gûZàùaû]e iõmû      W´eê]e _…^ûdK 

  gcðòkû Pû ê̂       ]îa eYû 

  aWÿ ùjùf       aò\ýû]e _Šû 

  @ûc ù~ûR^û ùbkòKò!      bûÄe P¦â _â]û^ 

   

   

 

 



 

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, ùKjò @Yù\Lû 

Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 11 c ahðùe... 

 
� 01-15 ùiù_Ö́ e 2016  

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd:  ‘aòKûg’ _êYò [ùe aòZKðùe       iê]úe _…^ûdK 

\ê ò̂@û \ûŠùe \û^ cûSò       eûRúa iMeò@û 

_û^ûcû _âNU I bûeZùe KkûUuû Kûeaûe     Wü. ùMûfKaòjûeú ^û[ 

_ê^½ _Uê@ûe         aúùe¦â ^ûdK 

cjû^\ú aòaû\- 4 ù]ûAù^fû \k I ù^Zûu cêLû     Z_^ _ûXÿú  

gòlûaýaiÚû bêhêWÿò ^_Wÿê        bêù_^ cjû_ûZâ 

ù\g aòKûge @[ðù ÷̂ZòK cû_KûVò      Aõ cûdû]e ÊûAñ 

aeMWÿ Ròfäûùe _êYò RùY Pûhúu @ûZàjZýû     eòù_ûUð- Cùcg aògßûk  
GK @iRWÿû Mñû’ ceûùMûkû       _ê¿û¬kò gZ_[ú    

    @´û^ò _ùKUþùe ejòùa iaê _ZâKûe!!       

    @fòµòKþùe bûeZ @i`k KûjñòKò?      bfP¦â 

    icÉu _ûAñ _ûYò...(25) G ahðe ùK¦â aùRUþ I Rkiµ\e aòKûi   @PêýZ \ûi 

@ZúZeê ù_ûÁ KûWÿð : @ûZàRúa^úeê IWÿÿògûe AZòjûi-16 

    ~úgê LâúÁ e[ 

   (\ú^^û[ _ûVúue @ûZà Rúa^ú ‘_ê¬òKdñûe `Kúe’eê  iõMéjòZ)   ùg÷ùf þ̂ eûCZed 

   @ûc awûkú còZâ @ce^û[ Pù…û_û¤ûd gÈ I gÈe iû]K    jeòje gZ_[ú 

  

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 



 

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, ùKjò @Yù\Lû 

Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 11 c ahðùe... 

 
� 16-31 ùiù_Ö´e 2016  

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd:  ‘@ûRû\ú’         iê]úe _…^ûdK 

I_òUòiòGfþe cjû\ê ð̂òZò: aò\êýZ ù~ûR^ûe @§ûe MZò!    aòbê_âiû\ 

@ûc eûÁâ_Zò ùKcòZò ùjaû CPòZ?      @¤û_K ^òkcYò iûjê 

^ýûd_ûkòKû I gòlû: PûùeûUò \éÁû«      aúùe¦â ^ûdK 

Kòg^ _…^ûdK: GK iáZò @^êbêZò      _âúZòg @ûPû~ðý  

@ûYaòK ù~ûMûYKûeú icìj ù\g I bûeZ      Aõ cûdû]e ÊûAñ 

MûB,\kòZ I ùMûelûe cj«cûù^      _â`êfä iûc«eû 

cjû^\úe iêelû _ûAñ ajûiõMâûce ùbkòKò     fòweûR  
aeMWÿùe ùfwêcògâ iáZò aqéZû ‘aòKûg a^ûc \û^cûSú    eòù_ûUð- Cùcg aògßûk   

    icÉu _ûAñ _ûYò...(26) _ûeµûeòK Rk @ck mû^ùKøgk @ûùc bêfò~ûAùQKò ? @PêýZ \ûi 

@ZúZeê ù_ûÁ KûWÿð : @ûZàRúa^úeê IWÿÿògûe AZòjûi-17 

    ^dûMWÿ Ròfäûe \kòZ Rúa^ 

   (ùMûa¡ð^ ù\ûeûue @ûZà Rúa^ú ‘ùQûU ùcûe MñûUò’eê  iõMéjòZ)   ùg÷ùf þ̂ eûCZed 

   aWÿcìke KûjûYú        ùg÷ùf þ̂ eûCZed / _ê¿û¬kò gZ_[ú 

  KaòZû:  

  \û^û cûSúe Uuû        Wÿü.`Kòeùcûj^ ^ûjûK 

 cû^aúd AÉjûe        ]îa eYû 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, ùKjò @Yù\Lû 

Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 11 c ahðùe... 

 
� 01- 15 @ùKÖûae 2016 

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd:  ùcû\ò, còWÿò@û I c¤aò  ùgâYú       iê]úe _…^ûdK 

iûa]û^ ! @ûMKê bdue Lû\ý iõKU cûWÿò@ûiêQò     ^Uae hWÿw 

@ûZàjZýû ê̂jñ ! iõNhð, ^òcðûY I iõÄûe jñò cêqòe _[ 

ù_ûfûbecþ eûR^úZò I @û\òaûiú       bûfP¦â 

ij\ bMZ iòõu _òZûRúuê _Zâ cñê _âZòelû Pûùjñ ^û   cìkùfLû: bMZ iòõ/ bûhû«e: ^úkcYò iûjê 

‘Agße KYòKû’- ^ûcKeYe @«eûùk      aúùe¦â ^ûdK 

júeûKê\ aòiÚû_^ ^ûUK ieò^ò aòiÚû_òZ fûcò_ûfò _ûAñ aòiÚû_^e @ûZu   Cùcg aògßûk 

Kê« Kêcûeú: GK i\ý _eòKâcû       ùKøkûi P¦â \ûg 

Cjû^\úe aûÉaZû, iÚûdòZß I iêelû      _â`êfä iûc«eû 

IWÿògûùe QûZâ @ûù¦ûk^ : @ZúZ I a ðcû^     bMaû^ iûjê 
    @ZúZeê ù_ûÁ KûWÿð : @ûZàRúa^úeê IWÿÿògûe AZòjûi-18 

    M¬ûcùe MêWÿûLê ùia^ 

   (aûƒû ò̂]ô _…^ûdKue @ûZà Rúa^ú ‘ùcû K[û’eê iõMéjòZ)    ùg÷ùf þ̂ eûCZed 

   icÉu _ûAñ _ûYò...(27) Mê^e Mû@ûñ: Pûeò@ûùWÿ _ûYò Kò«ê _òAaû _ûYò Kûjñò?  @PêýZ \ûi 

   ajò ij K[ûaû ðû Sò@ _ûAñ ÊMð       icúlû- ‘ic\éÁò aêýùeû’ 

  KaòZû:  

  @ûRòe ^ûeú / cñê Z’ ^ûeú       iêRûZû ùR^û 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, ùKjò @Yù\Lû 

Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 11 c ahðùe... 

 
� 16-31 @ùKÖûae 2016 

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd:  Rße Rû_û^ú, ce«ò jò¦êÉû^ú       iê]úe _…^ûdK 

~ê¡ I R^Zû         Kòùgûe ùcùje 

MâúùMûeú ù_ùefcû^ ÊúKéZ aòcêL _âZòbû      aúùe¦â ^ûdK 

júcû\âú \ûi GK ^û^aûdû MúZ       eûRúa iMeò@û 

aòWÿ´^û I @ûc aýw iûjòZý       iùeûR 

Ißòfi þ̂ : c~ðýû\ûe GK aòef KûjûYú      ùg÷ùk¦â \ßòùa\ú 

cûWÿò @ûiêQò Lû\ý iõKU -2       ^Uae hWÿw 

PûùeûUò cjû^ céZêý iµKðùe       aòù^û\ 

GK @ûùfûP^û : \âaý I ùiaûKe      Aõ. cûdû]e ÊûAñ 

ajòij K[ûaû ðû : K§cûk _âZûeYû Gaõ ^ýûd _âZò GK C_jûi   ^ùe¦â ajû«òu GK C_iÚû_^û 
    icÉu _ûAñ _ûYò...(28) gûkMQ Zùk Rk: “ iûeêjêfþ” e @ûjßû^   @PêýZ \ûi 

     KaòZû:  

  aýûufêùUeû ij iûlûZKûe      Wü. Kêkûwûe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, ùKjò @Yù\Lû 

Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 11 c ahðùe... 

 
� 01-15 ^ùb´e 2016 

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd:  Lûfò MYjZýû ^êjñ, MYZªe jZýû      iê]úe _…^ûdK 

^ò~ðýûZòZ ùg÷ga I @ûRòe @ûagýKZû      cùj¦â _eòWÿû 

cûfKû^Mòeò Ròfäûùe gògê céZêý KûjñòKò?      _â\ú_ _â]û^ 

cûZébûhû gòlûe cìfýùaû]       Wü. iù«ûhKêcûe _ûZâ 

ùb\bûa cêq aò\ýûkd        Nûiòeûc _Šû 

@céZe i«û^uê jZû\ûe       bûÄeP¦â _â]û^ 

Gcûù^ _[_â\gðK aûfý aòaûjKê ^ñû      @ûùfLý- bûÄeP¦â _â]û^ 

RûZúd gòlû^úZò _âZúlûùe       aòùe¦â ^ûdK 

AZòjûi _éÂûùe ùcäz        Kòùgûe ùcje 

Kûµû @ûA^: Rwf C_ùe C_^òùagaû\ú ò̂dªYe _âZýûa ð^   bûfP¦â 
cjû^\ú Rk _âiwKê ù^A i´f_êe ùNûhYû_Zâ 
Êû]ú^Zû iõMâûcùe MYcû¤ce bìcòKû I @ûRòe iû´û\òKZû    aòù^û\ 
gâ¡û¬kò: Mêeêaûeú cò¡ðû MúZe ^ñû Mêeêaûeú, Rúa^e ñ̂û WûfLûA   ùK\ûe cògâ 

    icÉu _ûAñ _ûYò...(29) @û\òaûiú @õPkùe cûŠò@û Pûh: iêaYð @ZúZ ù`eòa Kò? @PêýZ \ûi 

    @ZúZeê ù_ûÁ KûWÿð : @ûZàRúa^úeê IWÿÿògûe AZòjûi-19 

    MêWÿûLêe aòù\g ~ûZâû 

   (MY^û[ \ûiue @ûZà Rúa^ú ‘ ùi Kûk- GKûk’ eê iõMéjúZ)   ùg÷ùf þ̂ eûCZed 

 

     KaòZû:  

  aòWÿ´^û         Wqe _âZêýh cògâ 

 gêY gêY iû[úMY        ]îa eYû 

 

  

 

 



 

 

 

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, ùKjò @Yù\Lû 

Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 11 c ahðùe... 

 
� 16-30 ^ùb´e 2016 

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd:  aòcê\âòKeY I aò_~ðýdùe @[ð^úZò      iê]úe _…^ûdK 

aòcê\âòKeY         bûfP¦â 

@ùKÖûae aò_æae _â[c Rd«ú @aieùe ùf^ò^u bûhY    bûhû«e- @¤û_K ^úkcYò iûjê 

gòlû\û^e iûµâZòK iÚòZò        Wü. iù«ûhKêcûe _ûZâ 

^aKé¾ ùPø]êeú I @\ûfZ @acû^^û      aòùe¦â ^ûdK 

_ýûeòiþ eûRò^ûcû        Aõ cûdû]e ÊûAñ 

c¤bûeZe Rwf      cìkùfLû- _â\ú_ Kâò¾ / @^êaû\- _ê¿û¬kò gZ_[ú 

aòjò ij K[ûaû ðû Kýû^ieþe @û^¦      ùg÷kR eaò    

    icÉu _ûAñ _ûYò...(30) aéjZ Wýûc ò̂cðûY : GK aòùgähY   @PêýZ \ûi 

    júeûKê\ iKÌ ùPZûa^ú icûùag      eòù_ûUð- Cùcg aògßûk 

    @ZúZeê ù_ûÁ KûWÿð : @ûZàRúa^úeê IWÿÿògûe AZòjûi-20 

    RùY aû_û I Zu _ê@cûù^ 

   (c^à[^û[ KêŠêu \ßûeû fòLôZ ajò ‘ @ûc QûZâQûZâú a^ûc @ûùc I @ûc Äêf’ eê iõMéjúZ) ùg÷ùf^þ eûCZed 

 

     KaòZû:  

  KeòZ KòQò ùjfû ò̂        ]îa eYû 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, ùKjò @Yù\Lû 

Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 11 c ahðùe... 

 
� 01-15 Wÿòùi´e 2016 

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd:  bf \ò^ @ûC @ûiòa ùKùa!!       iê]úe _…^ûdK 

ùcû\ò I cê\âû         aòùe¦â ^ûdK 

\ê ð̂úZò,KkûUuû I ùUùKÜûùfûRò       @¤û_K ^úkcYò iûjê 

@û[ðòK aýaiÚûe _eòa ð^ Reêeú       bMaû^ iûjê 

`òùWÿf KûùÁâû aò_æaúe @ûC GK _âZògŸ      iZúg cògâ 

`òùWÿf KûùÁâû         _âù`ie Êû]ú^û^¦ _…^ûdK 

cû^aòK @]ôKûe I ieKûeú @ûùKâûg      ù\a e¬^ 

RûZòaû\: icûRe gZî ^û iõelY      @^úf Kêcûe cfäòK   

    @ZúZeê ù_ûÁ KûWÿð : @ûZàRúa^úeê IWÿÿògûe AZòjûi-21 

    KUKeê aûMf_êe 

   (RM^Üû[ \ûiu @ûZàRúa^ú ‘iáZòeê LôG’ eê iõMéjòZ)     ùg÷ùf þ̂ eûCZed 

   bûeZùe gògê-ùK÷¦âúK gòlû       aògßRòZ @û_U 

   icÉu _ûAñ _ûYò...(31) Rkiµ\e NùeûAKeYKê aòùeû] CPòZ   @PêýZ \ûi 

  @û_Yû ù\ûùh _âûYú cùe        eaò^ LŠûdZeûd 

     KaòZû:  

  cê\âû eR^úZò        ^òùa\òZû ^ûdK 

 PKûùWûkûuê Mêjûeò       W´eê]e _…^ûdK 

 _é[ôaúe aò_æa a ðòKû       aûaûRúPeY ùR^û 

 Liòfû fûfþ ZûeKû        ]îa eYû 

 

 

 

 



 

 

 

 

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, ùKjò @Yù\Lû 

Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 11 c ahðùe... 

 
� 16-31 Wòùi´e 2016 

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd:  aûÉaZû Uû K’Y? 

           cûAK Vûeê @ûRò~ûGñ        iê]úe _…^ûdK 

\ê ð̂úZòaòjú^ icûReê cê\âûaòjò^ icûR      aòùe¦â ^ûdK 

bûeZùe cû^aòK @]ôKûe       Wü iùeûRKû« \ûg 

iûcûRòK iêelû-1        Wü flàú]e cògâ 

KêUò@û K§ I @iàòZû        eNê^û[ e[ 

_âKéZòK i´k I @û\òaûiú       Kòùgûe ùcùje 

cûZébûhû _âZò @aùjkû _â\gð^e KûeY K’Y     Wü iù«ûhKêcûe _ûZâ 

iéR^gúkZûe iõKU        aòù^û\ 

lê]û I ~ê¡ !         \òfäú_ iêaê¡ò 

^MWÿûe KûjûYú        flàú]e cêcðê   

    @ZúZeê ù_ûÁ KûWÿð : @ûZàRúa^úeê IWÿÿògûe AZòjûi-22 

    aûMf_êeeê gû«ò ò̂ùKZ^ 

   (RM^Üû[ \ûiu @ûZàRúa^ú ‘iáZòeê LôG’ eê iõMéjòZ)     ùg÷ùf þ̂ eûCZed 

   Rû_û ò̂ G^þùi`ûfûAUòiþ (ùRA) aòhdùe Kò Kò Pò«û Gaõ @^êPò«û   gâòRòZþ cògâ 

   Qk^ûe MYZª        bêù_^ cjû_ûZâ 

  KaòZû:  

  @UKûA ùjC ^ûjñò @ûC KòQò      aòùe¦â ^ûdK 

 eûR^úZò ^ûUK         Wü Kêkûwûe 

  

 

 

 


