
     

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 

ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 

 

����    1-15 Rû ê̂@ûeú 2013    

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd: • aRâ ^òùNðûh ùjC Kkòw^Mee Êe     

akû}ûe I cjòkûaòùeû]ú cû^iòKZû      bûfP¦â 

KaòZû: ì̂@ûahð – 2013       W´eê]e _…^ûdK 

é̂Zû�ßòK @ ê̂Pò«û : ùR÷a aòaò]Zûe iêelû I @û\òaûiú    Wü Rd« Kêcûe ^ûdK 

@û\òaûiú GKZû _ea - 2012       Nûiòeûc _Šû 

aòzò Ü̂û�k IWÿògûe iûcûRòK I @[ðù ÷̂ZòK _âiw      aòùNÜgße iûjê 

a§òZ gâce iõmû I _eòbûhû, KûeY I _âZòKûe - 2    Wü flàú]e cògâ 

bûeZúd Lû\ý a�^ aýaiÚûe aòùK¦âúKeY     _âgû« cjû«ò 

iòõjûeú iòfòõ cûcfû: eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð-20    jêG þ̂iû þ̂ 

‘_^ûj’ _ûKòiÚû^ú cjòkûu iêelû @ûgâdiÚkú     \òfäú_ iêaê¡ò 
gâ¡û¬kú: 
^ûjû«ò @ûC aúe ùa÷¾a       ic\éÁò aêýùeû 

_eùfûKùe @ Ü̂_ì‰ðû        ic\éÁò aêýùeû 

ùKga gue _òfûA (gue)       céYûk PûUûRðú 

@ ê̂\û^_âû¯ WòMâú cjûaò\ýûkdùe ùa÷hcý      ^ùe¦â Kêcûe ùaùjeû   

_âûPú Pûhú ùckò _leê ^Uae WWÿwúu C_ùe @ûKâcY _âZòaû\ùe ibû  ic\éÁò aêýùeû 

gê\âK KòG?         aúùe¦â ^ûdK 

gê\âKu_éÂû:  • Uò.@ûe._ò. _ûAñ @û Ü̂û      gê\âK 

  • _âZò ò̂]ô Vûeê \ûcú _âgûiK!  
_éÂûeê _âiÚû^         gê\âK 

 
 

  



     

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 

ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 

 

����    16-31 Rû ê̂@ûeú 2013    

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd: • jòõiâ ùPZ^û I eûÁâ      iê]úe _…^ûdK    

@û\òaûiú  I \kòZ C_-ù~ûR^û: Zû_ô~ðý Gaõ aûÉaZû    i¦ú_ _…^ûdK 

gòÌ, ^ûeú ò̂~ðûZ^û I _êeêh _âaY @_eû]úu @bdûeYý    ù\ae¬^ 

Kù_ðûùeUþ faòõe aò_\þR^K \òM      bûfP¦â 

@û\òaûiú gògêu gòlû: Gae @ûjßû^      @^úf _â]û^ 

jò¦êZße KkuòZ Êeì_         aòù^û\ 
gâ¡û¬kò 
- aúe ùa÷¾a : iûcýaû\e Æ¡ðòZ ^ûc     Wü ò̂Zýû^¦ cògâ 
- GA _é[ôaúUò iZùe ÊMð ùjûA_ûeòa?     ZêhûeKû« 
RkVêk iciýûùe CaêUêaê 29Uò _�ûdZ      \òfäú_ iêaê¡ò 

iòõjûeú iòfòõ cûcfû: eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð-21    jêG þ̂iû þ̂ 

@ûKûg aòPòZâû – 2013       iéR ò̂Kû 

a§òZ gâce iõmû I _eòbûhû, KûeY I _âZòKûe - 3    Wü flàú]e cògâ 

ZòLûfò aòiÚû_òZu iciýû I @]ôKûeúu cû^iòKZû     LêUêeûc iê^û^ú 

Kêgkú R^ù^Zû I aòcêMÛ R^Zû       _âúZúg @ûPû~ðý 

50 _âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 2: @ûaê @ûaâûjc (@ûaê)   céYûk PûUûRðú 

iµû\Kuê _Zâ : MYZªùe _âZòaû\ I cû^iòK _â\ìhY    _âgû« _…^ûdK 

]hðY _ûAñ céZêý\Š        _âgû« _…^ûdK 

jûZú C_\âae KûeY Gaõ ò̂eûKeY      aòbêù]¦â _âZû_ \ûi 
 
 

  



����    1-15 ù`aédûeú 2013    

 

aòhd         ùfLK 

iµû\Kúd: • G eûR^úZòe @«eûùk...     iê]úe _…^ûdK    

IWÿògû eûR^úZòe iÚòZò I MZò: MYÊû[ð eûR^úZòe ùak    eû]ûKû« ùiVú 

IßûfcûUðe bûeZ _âùag: ù\g cjeMeê ~ûA Kû«ûeùe    ^Uae hWÿwú 

WòùRf \eaé¡òe aò_\þR^K _âbûa      bûfP¦â 

Nêcêie a^ _âgûi^ I a^ iµ\       eNê^û[ e[ 

]hðòZû I ]hðY @bòù~ûM _âZò ic \éÁòbwú @ûagýK    _â`êfä iûc«eû 

]cð iµKðùe @ûcVñê bf_òfûu aê¡ò       cìk-fòIUfÁd 

          @ ê̂aû\- ^úkcYò iûjê 

KaòZû: - @Mâúc ùbUò        gâú i^ýûiú 

- Mñû         iêRûZû iûjûYú 

- aòiÚû_òZe Êe        @eaò¦ \ûi 

iòõjûeú iòfòõ cûcfû: eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð-22    jêG þ̂iû þ̂ 

@û\òaûiúcû^u iciýû icû]û^ùe eûRý_ûkue bìcòKû    i¦ú_ _…^ûdK 

a§òZ gâce iõmû I _eòbûhû, KûeY I _âZòKûe - 4    Wü flàú]e cògâ 

Lfò@û_Wÿû: cùZ @]û cûeò Mêfþ Mêfû ^ûAKe: _êeû cûeò\ò@ `ûcò ~òaò   LêUêeûc iê^û^ú 

ùMûUòG Uuûe Rúa^        ùMû_ûkKé¾ cjû_ûZâ 

50 _âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 3: jeògP¦â gêKæû (KûK)   céYûk PûUûRðú 

_âiw _âgû«: \ê ð̂úZòe _eòiúcû       _âgû« _…^ûdK 

  



     

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 

ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 

 

����    16-28 ù`aédûeú 2013    

 

aòhd          ùfLK 

iµû\Kúd: • eûjêk Mû§úu aqaý..., eûÁâ_Zò cêLûRðú aòek iêù~ûMUòG jeûAùf iê]úe _…^ûdK 
aòKÌ iûcûRòK aýaiÚû         Êû]ú^ _…^ûdK 

cêLýcªúu GKUuò@û PûCk I Meòa R^iû]ûeY      _â\ú_ _â]û^ 

ù_ûùÄûaòùeû]ú @ûù¦ûk^ _eòù_âlúùe       @a^úKêcûe aeûk 

eûcû ê̂R þ̂-125         ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 

@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂         ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 

KûjñòKò Rúa^ jûeòfû ùeaZú?        eûRúa iMeò@û 

iòõjûeú iòfòõ cûcfû: eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð-20     jêG þ̂iû þ̂ 

@ûcVñê bf_òfûu aê¡ò -2: ~ê¡ iµKðùe       ^úkcYò iûjê 

@û\òaûiúe fùXÿA         i¦ú_ _…^ûdK 

@ùfûWÿû Mû§ú          aúùe¦â ^ûdK 

ùbûUeu RM Ü̂û[         @ld ÊûAñ 

_eúlûùe K_ò ùjCQò KûjñòKò?        Rúa^ Kêcûe _Šû 

@û\òaûiú, @ûfêcò ò̂dc I _eòùagúd iêelû      ù`fòKè _ûùWÿf/  

icùe¦â \ûi 

@ûeþ.ùK.flàY          céYûk PûUûRðú 

ÊúKéZòe @ûbòcêLý         _âgû« _…^ûdK  

  



  

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 

ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 

 

����    1-15 cûyð 2013    

 

aòhd          ùfLK 

iµû\Kúd: • iûaðùbøcRwf I ^ûeú       iê]úe _…^ûdK 

cjòkû Kcðú : iciýû I icû]û^        cìkùfLû : bò^úZû iòõjf 

           bûhû«e : _ê¿gâú _…^ûdK 

cjòkû igqòKeYe @^ý GK eì_       Wü aò\êýZ cjû«ò 

cjòkûuê ò̂dªòZ Keòaûe iûc«aû\ú Pò«û       bûfP¦â 

cû’e cûUò @]ôKûe @bò~û^        i§ýûù\aú 

‘@ûùfû’ cjZ!!!          icùe¦â akò@ûeiòõj 

ùi [ôùf iciûcdòK eûR^úZò ùlZâùe RùY aýZòKâc     _â`êfä \ûi 

^ûeú I Pûh          iùeûR 

G þ̂.Giþ.Giþ.I iùbð eòù_ûUð I IWÿògûe \ûeò\âý      _â\ú_ _â]û^ 

cû@ûKê PòjÜ          eaò þ̂ LŠûdZþeûd 

gòlK- @¤û_Ku ij P�KZû!!!       @a^úKêcûe aeûk 

@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 

@ûc Rwf @ûce         Nûiòeûc _Šû 

_âiw _âgû« - gâ¡û¬kò: Kæû« _âRû_Zòe ùgh ~ûZâû     _âgû« _…^ûdK 

ùcûl_âû ò̄ I _û_ Kcð         ZêhûeKû« 

iõaû\ Kù_ûkKÌòZ - gòKûe Mû§ú       aúùe¦â ^ûdK 

50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 5: gâú ùMû_êfê     céYûk PûUûRðú 

ÊZª Kéhò aùRU’ – ùKùZ ÊZª?       fòweûR  
 

  



 

ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 

ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 

 

����    16-30 cûyð 2013    

 

aòhd          ùfLK 

iµû\Kúd: • ò̂fäðR R^aòùeû]ú, iûùbR [ôùf GK @ûgûe KòeY   iê]úe _…^ûdK 

Rk I Rúa^e iõNhð         aòù^û\ 

@ûc IWÿògûe Rk, Rúa^ I ùR÷acŠk       ^\údûPû¦ Kû ê̂ þ̂ùMû 

@ûc ù\ge gòlûaùRU I gòlû cû^PòZâ       ^aKòùgûe _ìRûeú 

iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð-24     jêG þ̂iû þ̂ 

gâ¡û¬kò : jêùMû iûùbR- RùY icûRaû\úu ù\jûaiû^     @eaò¦ gòaeûc Kâò¾ þ̂ 

Kòùgûeúe _âgÜ          cìk – @ ê̂Mê¯û/ 

     bûhû«e –iéR ò̂Kûe KòùgûeúMY 

^ûeú I Pûh-2         iùeûR 

iaêR ùbûKe aò_Yú         eûRúa iMeò@û 

@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂-2        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 

_âiw _âgû« - @_céZêýe AfûKû       _âgû« _…^ûdK  

_âgÜ_Zâ _âNU: ò̂aûeY _ûAñ ùKùZûUò _âgÜ       aúùe¦â ^ûdK 

Mâûc MYeûRýe VòKþ ^ûjñò ÊûiÚý        \òfäú_ iêaê¡ò 

50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 6: ^ùe þ̂ eûd (iê`ò)    céYûk PûUûRðú 

c\ cùjû›aùe cZê@ûfû ù\gúQû_ MYZª      Kòùgûe ùcùje 

 
 

  



ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 

ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 

 

����    1-15 G_âòf 2013    

 

aòhd          ùfLK 

iµû\Kúd: • IWÿògû \òaie @ ê̂Pò«û : iû´û\òKu ù_ûùÄû _âúZò, AUû   iê]úe _…^ûdK 

ÊZª IWÿògû @ûù¦ûk^e GK Qò Ü̂ _éÂû       iZý^ûeûdY cjû_ûZâ 

IWÿògû eûR^úZòùe @YIWÿò@û        jeòje gZ_[ú 

K[û ê̂ùjñ, aý[û         c à̂[ Kêcûe gZ_[ú 

KaòZû: cû@û I cûZébûhû        W´eê]e _…^ûdK 

C}k i¹òk^ú I aòzò Ü̂û�k         @ùgûK Kêcûe iûjê 

ùaieKûeú aògßaò\ýûkde _âûiwòKZû       iêaâZKêcûe _éÁò 

aòzò Ü̂û�keê IWÿò@û Êûbòcû^ jRò~ûCQò       iì~ðýcYò cògâ 

bûhû iõMâûc I ^a IWÿògûe iÚû_^û       iêeiòõj _…^ûdK 

fûRùe ieòMfò @ûRò...         ZêhûeKû« 

iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð-24     jêG þ̂iû þ̂ 

@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ - 3        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 

RûZò, eûR^úZò I @cfûe _gûKûVò – a^úZû      eûRúa iMeò@û 

CfäiòZ ùjaûe ùak         aúùe¦â ^ûdK 

50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 5: MMù^¦â ^û[ VûKêe    céYûk PûUûRðú 

 

 

 

  



ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 

ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 

 

����    15-30 G_âòf 2013    

 

aòhd          ùfLK 

iµû\Kúd: • IWÿògû @[ð^úZòe aòPòZâ \égý_…      iê]úe _…^ûdK 
gògêu \êMðZò : GK aòWÿ´^û        bûÄeP¦â _â]û^ 

gògê @]ôKûe, gògê iêelû I gògê Kcòg^       _â\ú_ _â]û^ 

gògê gâcòK: bûeZe \êüL        ù\aûw^û aûeòK 

RkiuUe \ßûeù\gùe 65ahðe bêaù^gße...      \òfäú_ iêaê¡ò 

MäòùbKþ aòaû\ I ùR÷a ÊeûR         aòù^û\ 

Kaò ùjcP¦â @ûPû~ðýuê cù^_KûA       _âúZúg @ûPû~ðý 

KaòZû:  
- ù\aú          iêRûZû iûjûYú 

- @ûc AÉûjûe         @û�ða§ê cògâ 

- KéhK bûA iàûAfþ _äòRþ        Wü Kêkûwûe 

- ajò I ùfLKe @ûZàû        W´eê]e _…^ûdK 

gâ¡û¬kò: 
gû« ê̂ cògâ : GK @^^ý _âZòbû        P¦âbû ê̂ Ke 

ù^ûbûUðòiþ jûeeê gòLôaûKê ùja!        Wü aògßRòZ 

iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð-26     jêG þ̂iû þ̂ 

@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ - 4        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 

GK aò_æaú eûÁâ^ûdKu _âÉêZòe AZòaé�ò       iêùeg _ûYòMâûjú 

aòùgh eûRý _ûjýû \ûaòe eûR^úZò       bûfP¦â 

cjòkû aiþ, cjòkû aýûu : ùbkòKò KûjñòKò?      _âùcû\ò^ú _â]û^ 

fû� ù\A Kêk_Zò         aúùe¦â ^ûdK 

50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 6: ai« iaðûùU     céYûk PûUûRðú 

 

 

 

 

  



ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 

ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 

 

����    1-15 cA 2013    

 

aòhd          ùfLK 

iµû\Kúd: • Mâûcibû jñò iùaðûy @\ûfZ!      iê]úe _…^ûdK 

cA \òaie ùa÷_æaòK @bòùfL        aòù^û\ 

aògß gâcòK \òai I bûeZe gâcòK ùgâYú       bûfP¦â hWÿwú 

iciýûe ùK¦â : ùfûde iêKùZf       eûRúa iMeò@û 

@gî ê̂ùjñ @^k: ùfûde iêKùZf       ~ê]ôÂòe ùcùje 

aòiÚû_òZu eqcògû _ûYòùe ùgûh ùc�òa ^ûjñò      _â`êfä iûc«eû 

IWÿògûùe _òAaû _ûYòe iciýû GK aýû]ô       _â\ú¯ ^ûdK 
KaòZû:  

- iaðjeûe Kûaý         \ßûeòKû^û[ cjûeYû 

bûeZúd Kkûe _eòbûhû a^ûc A¦âòd lê]û      Kòùgûe ùcùje  

aòKûge iõmû          Nûiòeûc _Šû 

_âiw _âgû« : MYcû¤c I ÊzZû        _âgû« _…^ûdK 

iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð-27     jêG þ̂iû þ̂ 

fêY×òZ ùg÷ga          cùj¦â _eòWÿû 

@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ - 5        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 

gâcòK I _ê¬òaû\ú @û[ðòK iuU        bMaû^ iûjê 

aòKûg ùjûAQò aò^ûge _éÂbìcò        aòKûgKêcûe _Zò 

KûVMWÿûùe ÊMðe Ne         icùe¦â akò@ûe iòõj 

ùRûZû I Mû§ú          aúùe¦â ^ûdK 

50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 8: cûeòI còeûŠû     céYûk PûUûRðú 

 

 

 

 
 

  



ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 

ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 

 

����    16-31 cA 2013    

 

aòhd          ùfLK 

iµû\Kúd: • ‘aûaêZª’e @eûRKZû       iê]úe _…^ûdK 

EY I Pûhú          iùeûR 
ieaþRòZuê eûÁâúd i¹û^e UâûùRWÿò Gaõ Mûwêfû, eZ ê̂cûù^    _âùcû\ò^ú _â]û^ 
iùPZ^ LûCUò         eaò^ LŠûdZeûd 
PòUþ`Šþe PòUòõ còg^         \òfäú_ iêaê¡ò 
Gòcòkò_ûk : _âKéZò aògßaò\ýûkd        iêaâZKêcûe aògßûk 
Mâûcibûùe ò̂dceûRû         aòPòZâ aògßûk 
ùaûZf a¦ _ûYòe Kù_ðûùeUú Kûeaûe       Wü aògßRòZþ 
cjû^ ù\ge @ûRò G Kò \gû!        Kòùgûe ùcùje 
eaú VûKêe, eûÁâaû\ Gaõ RûZúdiwúZ       @gàò^ú Kêcûe 
Êû]úù^û�e bûeZùe aòmû^ gòlû       iéR ò̂Kû 
iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð-28     jêG þ̂iû þ̂ 
@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ - 6        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 
iZùe K’Y G ù\gUòe HZòjýcd ùMøea [ôfû?      @^ûc ùMûÂú 
aêYûKûe iciýû ò̂eûKeY, ad^ gòÌe aòKûg!!!      N^gýûc ùcùje 
ÊZª _âù\g IWÿògûeê ÊZª eûRý _ûjýû IWÿògû       aúùe¦â ^ûdK 
50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 9: iê]úe \eþ     céYûk PûUûRðú 
KaòZû:  

- @ûZuaû\ú         MêY ò̂]ô iê^û 
- Acñû cêAñ Kñû Keþcò ùMû        KûjÜëPeY \ûg 

 
 
 
 
 

 

  



ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 

ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 

 

����    1-15 Rê þ̂ 2013    

 

aòhd          ùfLK 

iµû\Kúd: • _û__ì‰ð eûR^úZò       iê]úe _…^ûdK 
ò̂dceûRûe Rd ùjû’         aòRd \òùaß\ú 

ùR÷a aòbò Ü̂Zû I ajêeûÁâúd Kµû^úu Êû[ð       aòù^û\ 

_òZû, cûZû ^û ùNûWÿûcûfòK        _â`êfäKêcûe iûjê 

KéhKuê cûeò Kµû^úuê ù_ûhòaûe hWÿ~ª       bûfP¦â hWÿwú 

Rkaûdêe Rßûkû         \òfäú_ iêaê¡ò 

Bgßeu aiûNe!         ù\aê _…^ûdK 

cYòh a^ûc c¦òe         bìù_^ cjû_ûZâ 

@cfûZªe bìcòKû         ùaYêùMû_ûk 

ahðûRk @ck: IWÿògû Rk iuUe icû]û^      aòKûgKêcûe _Zò 

iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð-29     jêG þ̂iû þ̂ 

@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ - 7        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 

ùLûfûPòVò : ùfûde iêKùZf _âKÌ @ûKè þ̂ KcòUò ibû_Zòuê ùLûfûPòVò    _â`êfä iûc«eû 

i´f_êeùe ù\gú Pûh i¹òk^ú         @RòZKêcûe _ûYòMâûjú 

50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 10: I.aò.aòRd þ̂     céYûk PûUûRðú 

 

 

 

 

 
 

  



ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 

ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 

 

����    16-30 Rê þ̂ 2013    

 

aòhd          ùfLK 

iµû\Kúd: • Kéhò I KéhK : GK @ûùfûWÿû aòhd      iê]úe _…^ûdK 

_eòùag iuUe aò_\þR^K _eòYûc       bûfP¦â 

QZògMWÿ : cûIaû\úu jòõiû _eòù_âlúùe       _âùcû\ò^ú _â]û^ 

@ijý EY bûe ùaûS ù^_[ýùe aòù\gú _ê¬òe PeûbìAñ bûeZahð    eùcgP¦â _ûXÿú 

Z\« Kcòg^u ÊzZû I C�e\ûdòZß        _â\ú_ _â]û^ 

ò̂dcMòeò iêelû \ûdòZß Mâûcibû jûZùe       _â`êfä iûc«eû 

GK @«üjú^ iað^ûge ~ûZâû – iaêR aò_æa       iùeûR 

iûõÄéZòK aûeòSee GK _ìaðû ê̂cû^       jeòje gZ_[ú 

M§cûŸð^e iêelû!         _ê¿û¬kò gZ_[ú 

@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ – 8 – Rò.GPþ.jûWÿðò : 1913 @ûMe K[û    ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 

_âiw _âgû«: iû´û\òKZûe Êû\        _âgû« _…^ûdK 

KaòZû : ajò eûR^úZò         W´eê]e _…^ûdK 

@cæû^ iáZò: KùcâWÿ eûcKé¾ _Zò        @a^úKêcûe aeûk 

Gùa aò ùMjäû c^ùcûj^!         aúùe¦â ^ûdK 

iZùe K’Y G ù\gUòe HZòjýcd ùMøea [ôfû? (...2)     ZêhûeKû« 

50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 11: PŠú fûjòWÿò     céYûk PûUûRðú 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 

ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 

 

����    1-15 RêfûA 2013    

 

aòhd          ùfLK 

iµû\Kúd: • C�eûLŠ : @ù^K _âgÜe C_ZýKû 

        • @ûZu bòZùe ùMûaò¦_êe : eûRù ÷̂ZòK aòùeû] Kûjñò?   iê]úe _…^ûdK 

PòUþ`Šþe KûjûYú          eûRúa iMeò@û 

ò̂dcMòeò : @ûce cû’, aû_û        aòRd \ßòùa\ú 

@û\âð bìcò          \òfäú_ iêaê¡ò 

Pûhúuê ùbkòKò ùcûaûAf         iùeûR 

@ûC ùKùZûUò jòcûkd iê^ûcú ùjùf @ûce ùPZû _gòa?     Kòùgûe ùcùje 

bûeZ C_ùe aògßaýûue KêUòk _ƒû        eùcgP¦â _ûXÿú 

ajòij K[ûaû�ðû : @û\ýKûkú^ bûeZ AZòjûi      _âúZúg @ûPû~ðý 

C�eûLŠe aòbòhòKû : _âûKéZòK ^û c ê̂hýKéZ?      bûfP¦â  

bûeZúd Jh]gòÌ C_ùe ùWùcûKäòi LŠû       Wûü aògßRòZ 

iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð – 30     jêG þ̂iû þ̂ 

@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ – 9 – Rò.GPþ.jûWÿðò : 1913 @ûMe K[û    ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 

bûeZahðùe bâÁûPûeaòjú^ eûR^úZò i¸a Kò?      aúùe¦â ^ûdK 

50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 12: ewû      céYûk PûUûRðú 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  



ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 

ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 

 

����    16-31 RêfûA 2013    

 

aòhd          ùfLK 

iµû\Kúd: • G ‘cêKûaòfû’e ùgh ùKùa  

        • @^úfu e[ùe ^aú^ iûe[ú      iê]úe _…^ûdK 

iûõÄéZòK aò_æa I bûa^ûe eì_û«e       aòù^û\ 

^úkcYò aò\ýûeZÜ I IWÿò@û RûMéZò        ùK÷kûiP¦â \ûg 

ò̂dcMòeòùe aKèûAU LYò Cù�ûk^ iµKðòZ iê_âòcùKûUð eûd     _ê¿û¬kò gZ_[ú 

IWÿògû ieKûe : @§ gòÌ_âúZò I @aêSû aêSûcYû _Zâ      aòPòZâ aògßûk 

Lû\ý iêelû aòfþ ùKùZ ilc?        bûfP¦â 

iìP^û @]ôKûe @ûA^ I Êdõ _âKU^úd aýaiÚû      _â\ú_ _â]û^ 

@_eû]úu Kakeê eûR^úZò cêq ùja Kò_eò?      Kòùgûe ùcùje 

iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð – 31     jêG þ̂iû þ̂ 

@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ – 10 : _eòPd ù\aû_ûAñ cñê @ ê̂cZò cûMêQò    ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 

_âiw _âgû« : PKâaêýjùe MYcû¤c       _âgû« _…^ûdK 

GK @ûù¦ûk^e céZêý!         aúùe¦â ^ûdK 

50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 13: iêùe¦â      céYûk PûUûRðú 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  



ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 

ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 

 

����    1-15 @MÁ 2013    

 

aòhd          ùfLK 

iµû\Kúd: • cêqòe _eòbûhû        iê]úe _…^ûdK 

eûÉûUòe ñ̂û Êû]ú^Zû!!!        iê]úe _…^ûdK 

ò̂dcMòeò          aòRd \ßòùa\ú 

Gùa ùSûfûaûfûu C_ùe beiû       Kòùgûe ùcùje 

_âKéZòe ùKâû] : gûiK gòL«ê        _â`êfä iûc«eû 

céZêýe ñ̂û c¤ûjÜ ùbûR^        `Kúeùcûj^ ^ûjûK 

R^cwke cec K[û         _âûYKé¾ \kùaùjeû 
KaòZû:  

- c¤ûjÜ ùbûR^ aòbúhòKû        W´eê]e _…^ûdK 

iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð - 32     jêG þ̂iû þ̂ 

ùPûeû Uuûùe _âù~ûR^û        iZúg cògâ 

ì̂@û Lae : @ûC GK ùNûUûfû        @ûfþZê `ûfþZê aêýùeû 

@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ - 11        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 

_âiw _âgû« - iê@ûùŠûe ùgûK        _âgû« _…^ûdK 

_âû[còK gòlûe MYòZKê aò\ûd!        aúùe¦â ^ûdK 
gâ¡ûiêc^ 
- ùMûKêkû^¦ cjû_ûZâ        iéR ò̂Kû 

_âMZògúk iûjòZý _éÂû  
- CRêWÿû Ê_Ü         Kòùgûe ùcùje 

50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 14: cûdû Kûcû[þ     céYûk PûUûRðú 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  



ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 

ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 8c ahðùe... 

 

����    16-31 @MÁ 2013    

 

aòhd          ùfLK 

iµû\Kúd: • K§cûk!!!        iê]úe _…^ûdK 

        • bûhû 

cû^ýZû _ûAñ @ ê̂]ûa^ : IWÿò@û bûhûe gûÈúd cû^ýZû _âiw     aúùe¦â ^ûdK 

jé\d I cÉòÃe bûhû : IWÿò@û bûhû       KfýûYú iõNcòZâû 

MYcû¤c I bûhû aòKéZò         aòPòZâû^¦ iûjê 

aòiÚû_^ I LYò gòÌ eûRêZò c¤ùe Rwf @]ôKûe ùKCñ @aiÚûùe!    _ê¿û¬kò gZ_[ú 

C_ù~ûR^ûe J_PûeòKZû        _âbûi cògâ 

Mû§ú ùiaûgâc          ùK÷kûiP¦â \ûg 
KaòZû:  

- cñê GcòZò cû@ûe _ê@        W´eê]e _…^ûdK 

- aehû @ûiêQò ]ûAñ        @û�ða§ê cògâ 

@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ - 12        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 

_âiw _âgû« - IWÿògûe flýbâÁ iû´û\òKcûù^!      _âgû« _…^ûdK 

\û\^e aýaiûd         eûRúa iMeò@û 

iµì‰ð Kâû«òe @ûagýKZû         bìù_^ cjû_ûZâ 

50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 15: eûRò¦e _êeú     céYûk PûUûRðú 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 

ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 8c ahðùe... 

 

����    1-15 ùiù_Ö´e 2013    

 

aòhd          ùfLK 

iµû\Kúd: • _êYò GK iuUùe ù\g I iòeò@û      iê]úe _…^ûdK 
ò̂dMòeòe R^cKê ieKûe i¹û^ ù\ùa Z?      bûfP¦â 

ieKûeu C\ûeúKeY ^úZò Kûjû Êû[ðùe?      ù\ae¬^ 

Meòaú a\kùe ]^úK ùeLû _âÉêZ ùjC       _â`êfä iûc«eû 

gòlû @]ôKûe @ûA^ ]cðKê @ûLôVûe       aúùe¦â ^ûdK 

RùY gòlKe @«ùað\^û        @a^úKêcûe aeûk 

ì̂@û ùcûWÿùe ù_ûùÄû aòùeû]ú fùXÿA       iZúg cògâ 

@ûZu : cYòh a^ûc bûfê        ^\údûPû¦ Kû ê̂ þ̂ùMû 

Rcò : KòQò ùcøkòK _âgÜ          iùeûR 

@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ - 13        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 

iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð - 33     jêG þ̂iû þ̂ 

MYEhò          Kòùgûe ùcùje 
gâ¡û¬kò 
- _âYûc iêecYò         _âgû« _…^ûdK 

50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 16: ùeaZúbìhY ùNûh    céYûk PûUûRðú 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  



ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 

ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 8c ahðùe... 

 

����    16-30 ùiù_Ö´e 2013    

 

aòhd          ùfLK 

iµû\Kúd: • ò̂bðdû I @ûc bd       iê]úe _…^ûdK 
\êA Kâû«úKûeú ùjZêaû\ú : \ûùbûfKe I GWÿcûeêKê      ]ù^gße iûjê 

aògßûie aò_Yú          aòùNÜgße iûjê 

\ûùbûfKeue bûeZùe @§aògßûie QûA       KfýûYú iõNcòZâû 

cû, cêñA WûjûYú ê̂jñ... : WûjûYú iù¦jùe jZýû ò̂eûKeY @ûA^e aò§ûYú   ic\éÁò aêýùeû/ @ûùfûK _Zò 

           / aòùNÜgße iûjê 

ù_ûfòi aòfþ – 2013: ùKCñ @ûbòcêLýùe!!      aògß_âòd Kû ê̂ þ̂ùMû 
KaòZû: 

- _ìaðûKûùg iò¦êeû `ûùU       aûaûRú PeY ùR^û 

aòù\gúu ùSûfûùe @ûc ù_ þ̂i þ̂ ùlZâ!       bûfP¦â 

ù_ûùÄû @ûù¦ûk^ _âiw : GK _âZòKâòdûe C�eùe      aúùe¦â ^ûdK 

@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ - 14        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 

iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð - 34     jêG þ̂iû þ̂ 

Uuû @acìfýûd^!! : Lk^ûdK KòG?       _â`êfä iûc«eû 
gâ¡ûiêc^ 
- ^ûeúe \ûiZß cêqò         Kòg^ _…^ûdK 

_âiw _âgû«: _âZûeYûe ì̂@û ùKøgk       _âgû« _…^ûdK 
50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 17: @RòZþ ò̂^û þ̂     céYûk PûUûRðú 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 

ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 8c ahðùe... 

 

����    1-15/ 16-31 @ùKÖûae 2013    

 

aòhd          ùfLK 

iµû\Kúd: • @ûùc @ûCUòùK bfbûùa Pò«û Keòaû Kò?     iê]úe _…^ûdK 
gâúc¦òe I Mû§ú          ùiøR^ý – Mû§ú _eòaûe 

aòù\gú _ê¬ò I cjûcôû Mû§ú        Pò�e¬^ cjû«ò 

Mû§òRúu \éÁòùe @jòõiûe C_ù~ûMòZû       W´eê]e _…^ûdK 

Mû§òRúu _âiò¡ ‘Ke aû ce’ bûhY : _ì‰ðÊeûRý jûif _~ðý« aògâûc ^ûjñò   ùiøR^ý – iùaðû\d 

~\ò Zk@ûWÿê ù\Lô[ôùf…?        Kòùgûe ùcùje 

iuUe PKâaêýjùe bûeZúd @[ðaýaiÚû       fòweûR 

aò ò̂cd cìfýjâûi I ò̂eûKeY         bMaû^ iûjê 
KaòZû :  
- R^Kaò          ]îa eYû 

- GA cjû^\ú Kìùk         ÊMðZ @^« _…^ûdK 

Lû\ýiêelû @ûA^Kê GùZ aòùeû] KûjñòKò?       bûfP¦â 

_âMZògúk iûjòZý _éÂû : _âMZògúk Kaò I iwVK eR^úKû« \ûi   ùK÷kûiP¦â \ûg 
aêfò aêfò ùiA @MYû : ‘\eòZâZc’eê iaêVûeê _Qê@û’ ~ûGñ    aúùe¦â ^ûdK 

@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ – 15        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 

iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð - 35     jêG þ̂iû þ̂ 

_âiw _âgû«: ^ûeú Rúa^e cìfý       _âgû« _…^ûdK 
ÊûiÚý^úZòe ùacûeú         Wü aògßRòZ eûd 

 

 

  



ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 

ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 8c ahðùe... 

 
� 1-15 ^ùb´e 2013    

 

aòhd          ùfLK 

iµû\Kúd: • aûZýû I a^ýû _ee Pò«û...      iê]úe _…^ûdK 

IWÿògûaûiúu \ûeò\âýe KûeY aûZýû-a^ýû       bMaû^ iûjê 

aò_ôûZ : Ne aêWÿò _ûYò @ûŒêG        iì~ðýcYò cògâ 

`ûAfò^þ @ûiòfû ùaûfò         fù´û\e_âiû\ \ûg 
KaòZû :  

- cªú I eòfò` C_ûLýû^        W´eê]e _…^ûdK 

bûeZùe @[ðù ÷̂ZòK aòKûg I MYcû¤c       Wü ùMûfKaòjûeú ^û[ 

ùgûhY I \ê^ðúZò Rûfùe cûfKû^Mòeò Ròfäûe @û\òaûiú     _â`êfä iûc«eû 

KeûPúeê KûeûKcþ!          Kòùgûe ùcùje 

bMaZú _ûYòMâûjú : @ûRòe _eòiÚòZòùe _âûiwòK      ZêhûeKû« 

~û~ûae cûuWÿò@ûu iÚûdú aiZò !       _ê¿û¬kò gZ_[ú 

@`òce \û^          aúùe¦â ^ûdK 

@iúc i§û^ú eûcû ê̂R^þ – 16        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 

iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð - 36     jêG^þiû^þ 

c^ùcûj^- ^aú^u ùPùjeû bò Ü̂, Kûc GK      MY^û[ _ûZâ 

50 _âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe - 18       céYûk PûUûRðú 
 

  



ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 

ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 8c ahðùe... 

 

����    16-30 ^ùb´e 2013    

 

aòhd          ùfLK 

iµû\Kúd: • Uuû ê̂ùjñ ^ýûd \eKûe!!      iê]úe _…^ûdK 

G ò̂~ðûZ^ûe ‘@«’ ùKùa?        cùj¦â _eòWÿû  

AZògâú aû_ûu _âgÜ : @ûC Kûjû _ûLKê ~ûA[ôùf ^ýûd còkò[û«û    _â`êfä iûc«eû 

Pûf! icùÉ eòfò̀  ù^aû        bûfP¦â 

GK HZòjûiòK \éÁòùe jùeKé¾ cjZûa       ùK÷kûiP¦â \ûg 

KaòZû :  

- _âiw : @ûkê, _ò@ûR, fêY        W´eê]e _…^ûdK 

@ûcþ @û\þcú          aúùe¦â ^ûdK 

@a^ú iûeþu ùgh ùfLû : ùcûùZ gòlKù^Zû Kêj«ê ^ûjñò    @a^úKêcûe aeûk 

AZòjûie @ûA^ûùe @a^ú aeûk       @còdKêcûe cjû«ò 

@fòbû Êûle @a^ú aeûk        icùe¦â akò@ûeiòõj 

@a^ú iûeþ ùcûùZ cYòh KeòQ«ò        P¦âeûI _…^ûdK 

@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ – 17        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 

_âiw _âgû« : MYcû¤ce @ûbòcêLý       _âgû« _…^ûdK 

50 _âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe : Ucþiþ      céYûk PûUûRðú 

 

 

 

  



ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 

ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 8c ahðùe... 

 

����    1-15 Wòùi´e 2013    

 

aòhd          ùfLK 

iµû\Kúd: • MYZª I i â̧û«Zªe ùa÷]úKeY      iê]úe _…^ûdK 

_eòa�ðòZ Mâûcý Rúa^ : GK é̂Zû�ßòK @ ê̂Pò«û      Wü Rd«Kêcûe ^ûdK 

jÉZ«e baòhýZ!!         Mê¬^ ùR÷^ 

@« _[ùe jÉZ«!!         Kòùgûe ùcùje 

bìhY Kµû^úe KîeZû!!        _î`êfä iûc«eû 

ieKûeú aûjêaùk bìhY eûRû        cùj¦â _eòWÿû 

_âMZògúk iûjòZý : ùZûUûe céZêý aòRd       KfýûYú iõNcòZâû 

aRûe @[ð^úZòe @ûkê ù\ûh         bMaû^ iûjê 

@a^ú aeûku iáZòùe         ^úkcYò iûjê 

_âiw _âgû« : @ûKiàòK ZûeêYýe ~ªYû!       _âgû« _…^ûdK 

\êŸðgûe Wwûùe _PògjRûe ~ûZâú       \òfäú_ iêaê¡ò 

@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ - 18        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 

Lû\ý iêelû @]ôKûe!!         _â\ú¯ ^ûdK 

iZ Ê_Ü @kòK @ûgû         fNê Kû« 

ò̂dceûRûe \êAUò PòVò         aòù^û\ 

 

 

 
 

  



ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 

ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 8c ahðùe... 

 

����    16-31 Wòùi´e 2013    

 

aòhd          ùfLK 

iµû\Kúd: • Mû§úu Vûeê cûùŠfûu ~ûGñ      iê]úe _…^ûdK 

aògßaûYòRý iwV^e aûfò i¹òk^ú I ]^úù\gu @ûMùe bûeZe @ûZàic_ðY!   bûfP¦â 

a^aûieê jò¦êZße _âZýûa�ð^        _âkd Kû ê̂̂ þùMû 

_eòùag _âZò @ûC GK aò_\ : ^\ú aûfò fêY×^      ^\údûPû¦ Kû ê̂ þ̂ùMû 

Ewjú^ a�ðcû^         aòùNÜgße iûjê / @ùgûK iûjê 

MYZª : ùbûU\ò@û a^ûc ò̂¿�ò@û       @¤û_K ^úkcYò iûjê 

KaòZû : @û¤ûZàòK PûUþ         Wü Kêkûwûe 

^aKé¾ ùPø]êeú : GK eûRù ÷̂ZòK aòiàd        aúùe¦â ^ûdK 

ò̂bðdû NUYûe GKahð         cùj¦â _eòWÿû 

ùgûhYeê cêqò Kû~ðýKâcùe aòj^ I Kéhò EY      bMaû^ iûjê 

‘GUþ \ò KâiùeûWÿi’Kê ù^A ùcûe @ ê̂bìZò      ù\ae¬^ 

ajòij K[ûaû�ðû : Mfò @Afò...        ùfLôKû - aò\êýZ cjû«ò 

           icúlû – iê]úe Kêcûe iûjê 

]ûeû – 370          bìù_^ cjû_ûZâ 

50 _âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 20: còKò _ùUf     céYûk PûUûRðú 

 

 

 

 

 

  





ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 


ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 8c ahðùe... 


 
� 1-15 ^ùb´e 2013    


 


aòhd          ùfLK 


iµû\Kúd: • aûZýû I a^ýû _ee Pò«û...      iê]úe _…^ûdK 


IWÿògûaûiúu \ûeò\âýe KûeY aûZýû-a^ýû       bMaû^ iûjê 


aò_ôûZ : Ne aêWÿò _ûYò @ûŒêG        iì~ðýcYò cògâ 


`ûAfò^þ @ûiòfû ùaûfò         fù´û\e_âiû\ \ûg 
KaòZû :  


- cªú I eòfò` C_ûLýû^        W´eê]e _…^ûdK 


bûeZùe @[ðù ÷̂ZòK aòKûg I MYcû¤c       Wü ùMûfKaòjûeú ^û[ 


ùgûhY I \ê^ðúZò Rûfùe cûfKû^Mòeò Ròfäûe @û\òaûiú     _â`êfä iûc«eû 


KeûPúeê KûeûKcþ!          Kòùgûe ùcùje 


bMaZú _ûYòMâûjú : @ûRòe _eòiÚòZòùe _âûiwòK      ZêhûeKû« 


~û~ûae cûuWÿò@ûu iÚûdú aiZò !       _ê¿û¬kò gZ_[ú 


@`òce \û^          aúùe¦â ^ûdK 


@iúc i§û^ú eûcû ê̂R^þ – 16        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 


iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð - 36     jêG^þiû^þ 


c^ùcûj^- ^aú^u ùPùjeû bò Ü̂, Kûc GK      MY^û[ _ûZâ 


50 _âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe - 18       céYûk PûUûRðú 
 


  








     


ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 


ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 


 


����    1-15 Rû ê̂@ûeú 2013    


 


aòhd         ùfLK 


iµû\Kúd: • aRâ ^òùNðûh ùjC Kkòw^Mee Êe     


akû}ûe I cjòkûaòùeû]ú cû^iòKZû      bûfP¦â 


KaòZû: ì̂@ûahð – 2013       W´eê]e _…^ûdK 


é̂Zû�ßòK @ ê̂Pò«û : ùR÷a aòaò]Zûe iêelû I @û\òaûiú    Wü Rd« Kêcûe ^ûdK 


@û\òaûiú GKZû _ea - 2012       Nûiòeûc _Šû 


aòzò Ü̂û�k IWÿògûe iûcûRòK I @[ðù ÷̂ZòK _âiw      aòùNÜgße iûjê 


a§òZ gâce iõmû I _eòbûhû, KûeY I _âZòKûe - 2    Wü flàú]e cògâ 


bûeZúd Lû\ý a�^ aýaiÚûe aòùK¦âúKeY     _âgû« cjû«ò 


iòõjûeú iòfòõ cûcfû: eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð-20    jêG þ̂iû þ̂ 


‘_^ûj’ _ûKòiÚû^ú cjòkûu iêelû @ûgâdiÚkú     \òfäú_ iêaê¡ò 
gâ¡û¬kú: 
^ûjû«ò @ûC aúe ùa÷¾a       ic\éÁò aêýùeû 


_eùfûKùe @ Ü̂_ì‰ðû        ic\éÁò aêýùeû 


ùKga gue _òfûA (gue)       céYûk PûUûRðú 


@ ê̂\û^_âû¯ WòMâú cjûaò\ýûkdùe ùa÷hcý      ^ùe¦â Kêcûe ùaùjeû   


_âûPú Pûhú ùckò _leê ^Uae WWÿwúu C_ùe @ûKâcY _âZòaû\ùe ibû  ic\éÁò aêýùeû 


gê\âK KòG?         aúùe¦â ^ûdK 


gê\âKu_éÂû:  • Uò.@ûe._ò. _ûAñ @û Ü̂û      gê\âK 


  • _âZò ò̂]ô Vûeê \ûcú _âgûiK!  
_éÂûeê _âiÚû^         gê\âK 


 
 


  







     


ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 


ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 


 


����    16-31 Rû ê̂@ûeú 2013    


 


aòhd         ùfLK 


iµû\Kúd: • jòõiâ ùPZ^û I eûÁâ      iê]úe _…^ûdK    


@û\òaûiú  I \kòZ C_-ù~ûR^û: Zû_ô~ðý Gaõ aûÉaZû    i¦ú_ _…^ûdK 


gòÌ, ^ûeú ò̂~ðûZ^û I _êeêh _âaY @_eû]úu @bdûeYý    ù\ae¬^ 


Kù_ðûùeUþ faòõe aò_\þR^K \òM      bûfP¦â 


@û\òaûiú gògêu gòlû: Gae @ûjßû^      @^úf _â]û^ 


jò¦êZße KkuòZ Êeì_         aòù^û\ 
gâ¡û¬kò 
- aúe ùa÷¾a : iûcýaû\e Æ¡ðòZ ^ûc     Wü ò̂Zýû^¦ cògâ 
- GA _é[ôaúUò iZùe ÊMð ùjûA_ûeòa?     ZêhûeKû« 
RkVêk iciýûùe CaêUêaê 29Uò _�ûdZ      \òfäú_ iêaê¡ò 


iòõjûeú iòfòõ cûcfû: eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð-21    jêG þ̂iû þ̂ 


@ûKûg aòPòZâû – 2013       iéR ò̂Kû 


a§òZ gâce iõmû I _eòbûhû, KûeY I _âZòKûe - 3    Wü flàú]e cògâ 


ZòLûfò aòiÚû_òZu iciýû I @]ôKûeúu cû^iòKZû     LêUêeûc iê^û^ú 


Kêgkú R^ù^Zû I aòcêMÛ R^Zû       _âúZúg @ûPû~ðý 


50 _âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 2: @ûaê @ûaâûjc (@ûaê)   céYûk PûUûRðú 


iµû\Kuê _Zâ : MYZªùe _âZòaû\ I cû^iòK _â\ìhY    _âgû« _…^ûdK 


]hðY _ûAñ céZêý\Š        _âgû« _…^ûdK 


jûZú C_\âae KûeY Gaõ ò̂eûKeY      aòbêù]¦â _âZû_ \ûi 
 
 


  







����    1-15 ù`aédûeú 2013    


 


aòhd         ùfLK 


iµû\Kúd: • G eûR^úZòe @«eûùk...     iê]úe _…^ûdK    


IWÿògû eûR^úZòe iÚòZò I MZò: MYÊû[ð eûR^úZòe ùak    eû]ûKû« ùiVú 


IßûfcûUðe bûeZ _âùag: ù\g cjeMeê ~ûA Kû«ûeùe    ^Uae hWÿwú 


WòùRf \eaé¡òe aò_\þR^K _âbûa      bûfP¦â 


Nêcêie a^ _âgûi^ I a^ iµ\       eNê^û[ e[ 


]hðòZû I ]hðY @bòù~ûM _âZò ic \éÁòbwú @ûagýK    _â`êfä iûc«eû 


]cð iµKðùe @ûcVñê bf_òfûu aê¡ò       cìk-fòIUfÁd 


          @ ê̂aû\- ^úkcYò iûjê 


KaòZû: - @Mâúc ùbUò        gâú i^ýûiú 


- Mñû         iêRûZû iûjûYú 


- aòiÚû_òZe Êe        @eaò¦ \ûi 


iòõjûeú iòfòõ cûcfû: eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð-22    jêG þ̂iû þ̂ 


@û\òaûiúcû^u iciýû icû]û^ùe eûRý_ûkue bìcòKû    i¦ú_ _…^ûdK 


a§òZ gâce iõmû I _eòbûhû, KûeY I _âZòKûe - 4    Wü flàú]e cògâ 


Lfò@û_Wÿû: cùZ @]û cûeò Mêfþ Mêfû ^ûAKe: _êeû cûeò\ò@ `ûcò ~òaò   LêUêeûc iê^û^ú 


ùMûUòG Uuûe Rúa^        ùMû_ûkKé¾ cjû_ûZâ 


50 _âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 3: jeògP¦â gêKæû (KûK)   céYûk PûUûRðú 


_âiw _âgû«: \ê ð̂úZòe _eòiúcû       _âgû« _…^ûdK 


  







     


ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 


ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 


 


����    16-28 ù`aédûeú 2013    


 


aòhd          ùfLK 


iµû\Kúd: • eûjêk Mû§úu aqaý..., eûÁâ_Zò cêLûRðú aòek iêù~ûMUòG jeûAùf iê]úe _…^ûdK 
aòKÌ iûcûRòK aýaiÚû         Êû]ú^ _…^ûdK 


cêLýcªúu GKUuò@û PûCk I Meòa R^iû]ûeY      _â\ú_ _â]û^ 


ù_ûùÄûaòùeû]ú @ûù¦ûk^ _eòù_âlúùe       @a^úKêcûe aeûk 


eûcû ê̂R þ̂-125         ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 


@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂         ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 


KûjñòKò Rúa^ jûeòfû ùeaZú?        eûRúa iMeò@û 


iòõjûeú iòfòõ cûcfû: eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð-20     jêG þ̂iû þ̂ 


@ûcVñê bf_òfûu aê¡ò -2: ~ê¡ iµKðùe       ^úkcYò iûjê 


@û\òaûiúe fùXÿA         i¦ú_ _…^ûdK 


@ùfûWÿû Mû§ú          aúùe¦â ^ûdK 


ùbûUeu RM Ü̂û[         @ld ÊûAñ 


_eúlûùe K_ò ùjCQò KûjñòKò?        Rúa^ Kêcûe _Šû 


@û\òaûiú, @ûfêcò ò̂dc I _eòùagúd iêelû      ù`fòKè _ûùWÿf/  


icùe¦â \ûi 


@ûeþ.ùK.flàY          céYûk PûUûRðú 


ÊúKéZòe @ûbòcêLý         _âgû« _…^ûdK  


  







  


ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 


ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 


 


����    1-15 cûyð 2013    


 


aòhd          ùfLK 


iµû\Kúd: • iûaðùbøcRwf I ^ûeú       iê]úe _…^ûdK 


cjòkû Kcðú : iciýû I icû]û^        cìkùfLû : bò^úZû iòõjf 


           bûhû«e : _ê¿gâú _…^ûdK 


cjòkû igqòKeYe @^ý GK eì_       Wü aò\êýZ cjû«ò 


cjòkûuê ò̂dªòZ Keòaûe iûc«aû\ú Pò«û       bûfP¦â 


cû’e cûUò @]ôKûe @bò~û^        i§ýûù\aú 


‘@ûùfû’ cjZ!!!          icùe¦â akò@ûeiòõj 


ùi [ôùf iciûcdòK eûR^úZò ùlZâùe RùY aýZòKâc     _â`êfä \ûi 


^ûeú I Pûh          iùeûR 


G þ̂.Giþ.Giþ.I iùbð eòù_ûUð I IWÿògûe \ûeò\âý      _â\ú_ _â]û^ 


cû@ûKê PòjÜ          eaò þ̂ LŠûdZþeûd 


gòlK- @¤û_Ku ij P�KZû!!!       @a^úKêcûe aeûk 


@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 


@ûc Rwf @ûce         Nûiòeûc _Šû 


_âiw _âgû« - gâ¡û¬kò: Kæû« _âRû_Zòe ùgh ~ûZâû     _âgû« _…^ûdK 


ùcûl_âû ò̄ I _û_ Kcð         ZêhûeKû« 


iõaû\ Kù_ûkKÌòZ - gòKûe Mû§ú       aúùe¦â ^ûdK 


50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 5: gâú ùMû_êfê     céYûk PûUûRðú 


ÊZª Kéhò aùRU’ – ùKùZ ÊZª?       fòweûR  
 


  







 


ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 


ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 


 


����    16-30 cûyð 2013    


 


aòhd          ùfLK 


iµû\Kúd: • ò̂fäðR R^aòùeû]ú, iûùbR [ôùf GK @ûgûe KòeY   iê]úe _…^ûdK 


Rk I Rúa^e iõNhð         aòù^û\ 


@ûc IWÿògûe Rk, Rúa^ I ùR÷acŠk       ^\údûPû¦ Kû ê̂ þ̂ùMû 


@ûc ù\ge gòlûaùRU I gòlû cû^PòZâ       ^aKòùgûe _ìRûeú 


iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð-24     jêG þ̂iû þ̂ 


gâ¡û¬kò : jêùMû iûùbR- RùY icûRaû\úu ù\jûaiû^     @eaò¦ gòaeûc Kâò¾ þ̂ 


Kòùgûeúe _âgÜ          cìk – @ ê̂Mê¯û/ 


     bûhû«e –iéR ò̂Kûe KòùgûeúMY 


^ûeú I Pûh-2         iùeûR 


iaêR ùbûKe aò_Yú         eûRúa iMeò@û 


@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂-2        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 


_âiw _âgû« - @_céZêýe AfûKû       _âgû« _…^ûdK  


_âgÜ_Zâ _âNU: ò̂aûeY _ûAñ ùKùZûUò _âgÜ       aúùe¦â ^ûdK 


Mâûc MYeûRýe VòKþ ^ûjñò ÊûiÚý        \òfäú_ iêaê¡ò 


50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 6: ^ùe þ̂ eûd (iê`ò)    céYûk PûUûRðú 


c\ cùjû›aùe cZê@ûfû ù\gúQû_ MYZª      Kòùgûe ùcùje 


 
 


  







ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 


ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 


 


����    1-15 G_âòf 2013    


 


aòhd          ùfLK 


iµû\Kúd: • IWÿògû \òaie @ ê̂Pò«û : iû´û\òKu ù_ûùÄû _âúZò, AUû   iê]úe _…^ûdK 


ÊZª IWÿògû @ûù¦ûk^e GK Qò Ü̂ _éÂû       iZý^ûeûdY cjû_ûZâ 


IWÿògû eûR^úZòùe @YIWÿò@û        jeòje gZ_[ú 


K[û ê̂ùjñ, aý[û         c à̂[ Kêcûe gZ_[ú 


KaòZû: cû@û I cûZébûhû        W´eê]e _…^ûdK 


C}k i¹òk^ú I aòzò Ü̂û�k         @ùgûK Kêcûe iûjê 


ùaieKûeú aògßaò\ýûkde _âûiwòKZû       iêaâZKêcûe _éÁò 


aòzò Ü̂û�keê IWÿò@û Êûbòcû^ jRò~ûCQò       iì~ðýcYò cògâ 


bûhû iõMâûc I ^a IWÿògûe iÚû_^û       iêeiòõj _…^ûdK 


fûRùe ieòMfò @ûRò...         ZêhûeKû« 


iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð-24     jêG þ̂iû þ̂ 


@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ - 3        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 


RûZò, eûR^úZò I @cfûe _gûKûVò – a^úZû      eûRúa iMeò@û 


CfäiòZ ùjaûe ùak         aúùe¦â ^ûdK 


50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 5: MMù^¦â ^û[ VûKêe    céYûk PûUûRðú 


 


 


 


  







ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 


ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 


 


����    15-30 G_âòf 2013    


 


aòhd          ùfLK 


iµû\Kúd: • IWÿògû @[ð^úZòe aòPòZâ \égý_…      iê]úe _…^ûdK 
gògêu \êMðZò : GK aòWÿ´^û        bûÄeP¦â _â]û^ 


gògê @]ôKûe, gògê iêelû I gògê Kcòg^       _â\ú_ _â]û^ 


gògê gâcòK: bûeZe \êüL        ù\aûw^û aûeòK 


RkiuUe \ßûeù\gùe 65ahðe bêaù^gße...      \òfäú_ iêaê¡ò 


MäòùbKþ aòaû\ I ùR÷a ÊeûR         aòù^û\ 


Kaò ùjcP¦â @ûPû~ðýuê cù^_KûA       _âúZúg @ûPû~ðý 


KaòZû:  
- ù\aú          iêRûZû iûjûYú 


- @ûc AÉûjûe         @û�ða§ê cògâ 


- KéhK bûA iàûAfþ _äòRþ        Wü Kêkûwûe 


- ajò I ùfLKe @ûZàû        W´eê]e _…^ûdK 


gâ¡û¬kò: 
gû« ê̂ cògâ : GK @^^ý _âZòbû        P¦âbû ê̂ Ke 


ù^ûbûUðòiþ jûeeê gòLôaûKê ùja!        Wü aògßRòZ 


iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð-26     jêG þ̂iû þ̂ 


@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ - 4        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 


GK aò_æaú eûÁâ^ûdKu _âÉêZòe AZòaé�ò       iêùeg _ûYòMâûjú 


aòùgh eûRý _ûjýû \ûaòe eûR^úZò       bûfP¦â 


cjòkû aiþ, cjòkû aýûu : ùbkòKò KûjñòKò?      _âùcû\ò^ú _â]û^ 


fû� ù\A Kêk_Zò         aúùe¦â ^ûdK 


50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 6: ai« iaðûùU     céYûk PûUûRðú 


 


 


 


 


  







ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 


ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 


 


����    1-15 cA 2013    


 


aòhd          ùfLK 


iµû\Kúd: • Mâûcibû jñò iùaðûy @\ûfZ!      iê]úe _…^ûdK 


cA \òaie ùa÷_æaòK @bòùfL        aòù^û\ 


aògß gâcòK \òai I bûeZe gâcòK ùgâYú       bûfP¦â hWÿwú 


iciýûe ùK¦â : ùfûde iêKùZf       eûRúa iMeò@û 


@gî ê̂ùjñ @^k: ùfûde iêKùZf       ~ê]ôÂòe ùcùje 


aòiÚû_òZu eqcògû _ûYòùe ùgûh ùc�òa ^ûjñò      _â`êfä iûc«eû 


IWÿògûùe _òAaû _ûYòe iciýû GK aýû]ô       _â\ú¯ ^ûdK 
KaòZû:  


- iaðjeûe Kûaý         \ßûeòKû^û[ cjûeYû 


bûeZúd Kkûe _eòbûhû a^ûc A¦âòd lê]û      Kòùgûe ùcùje  


aòKûge iõmû          Nûiòeûc _Šû 


_âiw _âgû« : MYcû¤c I ÊzZû        _âgû« _…^ûdK 


iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð-27     jêG þ̂iû þ̂ 


fêY×òZ ùg÷ga          cùj¦â _eòWÿû 


@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ - 5        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 


gâcòK I _ê¬òaû\ú @û[ðòK iuU        bMaû^ iûjê 


aòKûg ùjûAQò aò^ûge _éÂbìcò        aòKûgKêcûe _Zò 


KûVMWÿûùe ÊMðe Ne         icùe¦â akò@ûe iòõj 


ùRûZû I Mû§ú          aúùe¦â ^ûdK 


50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 8: cûeòI còeûŠû     céYûk PûUûRðú 


 


 


 


 
 


  







ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 


ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 


 


����    16-31 cA 2013    


 


aòhd          ùfLK 


iµû\Kúd: • ‘aûaêZª’e @eûRKZû       iê]úe _…^ûdK 


EY I Pûhú          iùeûR 
ieaþRòZuê eûÁâúd i¹û^e UâûùRWÿò Gaõ Mûwêfû, eZ ê̂cûù^    _âùcû\ò^ú _â]û^ 
iùPZ^ LûCUò         eaò^ LŠûdZeûd 
PòUþ`Šþe PòUòõ còg^         \òfäú_ iêaê¡ò 
Gòcòkò_ûk : _âKéZò aògßaò\ýûkd        iêaâZKêcûe aògßûk 
Mâûcibûùe ò̂dceûRû         aòPòZâ aògßûk 
ùaûZf a¦ _ûYòe Kù_ðûùeUú Kûeaûe       Wü aògßRòZþ 
cjû^ ù\ge @ûRò G Kò \gû!        Kòùgûe ùcùje 
eaú VûKêe, eûÁâaû\ Gaõ RûZúdiwúZ       @gàò^ú Kêcûe 
Êû]úù^û�e bûeZùe aòmû^ gòlû       iéR ò̂Kû 
iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð-28     jêG þ̂iû þ̂ 
@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ - 6        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 
iZùe K’Y G ù\gUòe HZòjýcd ùMøea [ôfû?      @^ûc ùMûÂú 
aêYûKûe iciýû ò̂eûKeY, ad^ gòÌe aòKûg!!!      N^gýûc ùcùje 
ÊZª _âù\g IWÿògûeê ÊZª eûRý _ûjýû IWÿògû       aúùe¦â ^ûdK 
50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 9: iê]úe \eþ     céYûk PûUûRðú 
KaòZû:  


- @ûZuaû\ú         MêY ò̂]ô iê^û 
- Acñû cêAñ Kñû Keþcò ùMû        KûjÜëPeY \ûg 


 
 
 
 
 


 


  







ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 


ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 


 


����    1-15 Rê þ̂ 2013    


 


aòhd          ùfLK 


iµû\Kúd: • _û__ì‰ð eûR^úZò       iê]úe _…^ûdK 
ò̂dceûRûe Rd ùjû’         aòRd \òùaß\ú 


ùR÷a aòbò Ü̂Zû I ajêeûÁâúd Kµû^úu Êû[ð       aòù^û\ 


_òZû, cûZû ^û ùNûWÿûcûfòK        _â`êfäKêcûe iûjê 


KéhKuê cûeò Kµû^úuê ù_ûhòaûe hWÿ~ª       bûfP¦â hWÿwú 


Rkaûdêe Rßûkû         \òfäú_ iêaê¡ò 


Bgßeu aiûNe!         ù\aê _…^ûdK 


cYòh a^ûc c¦òe         bìù_^ cjû_ûZâ 


@cfûZªe bìcòKû         ùaYêùMû_ûk 


ahðûRk @ck: IWÿògû Rk iuUe icû]û^      aòKûgKêcûe _Zò 


iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð-29     jêG þ̂iû þ̂ 


@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ - 7        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 


ùLûfûPòVò : ùfûde iêKùZf _âKÌ @ûKè þ̂ KcòUò ibû_Zòuê ùLûfûPòVò    _â`êfä iûc«eû 


i´f_êeùe ù\gú Pûh i¹òk^ú         @RòZKêcûe _ûYòMâûjú 


50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 10: I.aò.aòRd þ̂     céYûk PûUûRðú 


 


 


 


 


 
 


  







ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 


ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 


 


����    16-30 Rê þ̂ 2013    


 


aòhd          ùfLK 


iµû\Kúd: • Kéhò I KéhK : GK @ûùfûWÿû aòhd      iê]úe _…^ûdK 


_eòùag iuUe aò_\þR^K _eòYûc       bûfP¦â 


QZògMWÿ : cûIaû\úu jòõiû _eòù_âlúùe       _âùcû\ò^ú _â]û^ 


@ijý EY bûe ùaûS ù^_[ýùe aòù\gú _ê¬òe PeûbìAñ bûeZahð    eùcgP¦â _ûXÿú 


Z\« Kcòg^u ÊzZû I C�e\ûdòZß        _â\ú_ _â]û^ 


ò̂dcMòeò iêelû \ûdòZß Mâûcibû jûZùe       _â`êfä iûc«eû 


GK @«üjú^ iað^ûge ~ûZâû – iaêR aò_æa       iùeûR 


iûõÄéZòK aûeòSee GK _ìaðû ê̂cû^       jeòje gZ_[ú 


M§cûŸð^e iêelû!         _ê¿û¬kò gZ_[ú 


@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ – 8 – Rò.GPþ.jûWÿðò : 1913 @ûMe K[û    ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 


_âiw _âgû«: iû´û\òKZûe Êû\        _âgû« _…^ûdK 


KaòZû : ajò eûR^úZò         W´eê]e _…^ûdK 


@cæû^ iáZò: KùcâWÿ eûcKé¾ _Zò        @a^úKêcûe aeûk 


Gùa aò ùMjäû c^ùcûj^!         aúùe¦â ^ûdK 


iZùe K’Y G ù\gUòe HZòjýcd ùMøea [ôfû? (...2)     ZêhûeKû« 


50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 11: PŠú fûjòWÿò     céYûk PûUûRðú 


 


 


 


 


 


 


 


 


  







ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 


ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 


 


����    1-15 RêfûA 2013    


 


aòhd          ùfLK 


iµû\Kúd: • C�eûLŠ : @ù^K _âgÜe C_ZýKû 


        • @ûZu bòZùe ùMûaò¦_êe : eûRù ÷̂ZòK aòùeû] Kûjñò?   iê]úe _…^ûdK 


PòUþ`Šþe KûjûYú          eûRúa iMeò@û 


ò̂dcMòeò : @ûce cû’, aû_û        aòRd \ßòùa\ú 


@û\âð bìcò          \òfäú_ iêaê¡ò 


Pûhúuê ùbkòKò ùcûaûAf         iùeûR 


@ûC ùKùZûUò jòcûkd iê^ûcú ùjùf @ûce ùPZû _gòa?     Kòùgûe ùcùje 


bûeZ C_ùe aògßaýûue KêUòk _ƒû        eùcgP¦â _ûXÿú 


ajòij K[ûaû�ðû : @û\ýKûkú^ bûeZ AZòjûi      _âúZúg @ûPû~ðý 


C�eûLŠe aòbòhòKû : _âûKéZòK ^û c ê̂hýKéZ?      bûfP¦â  


bûeZúd Jh]gòÌ C_ùe ùWùcûKäòi LŠû       Wûü aògßRòZ 


iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð – 30     jêG þ̂iû þ̂ 


@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ – 9 – Rò.GPþ.jûWÿðò : 1913 @ûMe K[û    ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 


bûeZahðùe bâÁûPûeaòjú^ eûR^úZò i¸a Kò?      aúùe¦â ^ûdK 


50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 12: ewû      céYûk PûUûRðú 


 


 


 


 


 


 


 


 
 


  







ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 


ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 


 


����    16-31 RêfûA 2013    


 


aòhd          ùfLK 


iµû\Kúd: • G ‘cêKûaòfû’e ùgh ùKùa  


        • @^úfu e[ùe ^aú^ iûe[ú      iê]úe _…^ûdK 


iûõÄéZòK aò_æa I bûa^ûe eì_û«e       aòù^û\ 


^úkcYò aò\ýûeZÜ I IWÿò@û RûMéZò        ùK÷kûiP¦â \ûg 


ò̂dcMòeòùe aKèûAU LYò Cù�ûk^ iµKðòZ iê_âòcùKûUð eûd     _ê¿û¬kò gZ_[ú 


IWÿògû ieKûe : @§ gòÌ_âúZò I @aêSû aêSûcYû _Zâ      aòPòZâ aògßûk 


Lû\ý iêelû aòfþ ùKùZ ilc?        bûfP¦â 


iìP^û @]ôKûe @ûA^ I Êdõ _âKU^úd aýaiÚû      _â\ú_ _â]û^ 


@_eû]úu Kakeê eûR^úZò cêq ùja Kò_eò?      Kòùgûe ùcùje 


iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð – 31     jêG þ̂iû þ̂ 


@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ – 10 : _eòPd ù\aû_ûAñ cñê @ ê̂cZò cûMêQò    ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 


_âiw _âgû« : PKâaêýjùe MYcû¤c       _âgû« _…^ûdK 


GK @ûù¦ûk^e céZêý!         aúùe¦â ^ûdK 


50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 13: iêùe¦â      céYûk PûUûRðú 


 


 


 


 


 


 


 


 


 
 


  







ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 


ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 7c ahðùe... 


 


����    1-15 @MÁ 2013    


 


aòhd          ùfLK 


iµû\Kúd: • cêqòe _eòbûhû        iê]úe _…^ûdK 


eûÉûUòe ñ̂û Êû]ú^Zû!!!        iê]úe _…^ûdK 


ò̂dcMòeò          aòRd \ßòùa\ú 


Gùa ùSûfûaûfûu C_ùe beiû       Kòùgûe ùcùje 


_âKéZòe ùKâû] : gûiK gòL«ê        _â`êfä iûc«eû 


céZêýe ñ̂û c¤ûjÜ ùbûR^        `Kúeùcûj^ ^ûjûK 


R^cwke cec K[û         _âûYKé¾ \kùaùjeû 
KaòZû:  


- c¤ûjÜ ùbûR^ aòbúhòKû        W´eê]e _…^ûdK 


iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð - 32     jêG þ̂iû þ̂ 


ùPûeû Uuûùe _âù~ûR^û        iZúg cògâ 


ì̂@û Lae : @ûC GK ùNûUûfû        @ûfþZê `ûfþZê aêýùeû 


@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ - 11        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 


_âiw _âgû« - iê@ûùŠûe ùgûK        _âgû« _…^ûdK 


_âû[còK gòlûe MYòZKê aò\ûd!        aúùe¦â ^ûdK 
gâ¡ûiêc^ 
- ùMûKêkû^¦ cjû_ûZâ        iéR ò̂Kû 


_âMZògúk iûjòZý _éÂû  
- CRêWÿû Ê_Ü         Kòùgûe ùcùje 


50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 14: cûdû Kûcû[þ     céYûk PûUûRðú 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 
 


  







ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 


ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 8c ahðùe... 


 


����    16-31 @MÁ 2013    


 


aòhd          ùfLK 


iµû\Kúd: • K§cûk!!!        iê]úe _…^ûdK 


        • bûhû 


cû^ýZû _ûAñ @ ê̂]ûa^ : IWÿò@û bûhûe gûÈúd cû^ýZû _âiw     aúùe¦â ^ûdK 


jé\d I cÉòÃe bûhû : IWÿò@û bûhû       KfýûYú iõNcòZâû 


MYcû¤c I bûhû aòKéZò         aòPòZâû^¦ iûjê 


aòiÚû_^ I LYò gòÌ eûRêZò c¤ùe Rwf @]ôKûe ùKCñ @aiÚûùe!    _ê¿û¬kò gZ_[ú 


C_ù~ûR^ûe J_PûeòKZû        _âbûi cògâ 


Mû§ú ùiaûgâc          ùK÷kûiP¦â \ûg 
KaòZû:  


- cñê GcòZò cû@ûe _ê@        W´eê]e _…^ûdK 


- aehû @ûiêQò ]ûAñ        @û�ða§ê cògâ 


@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ - 12        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 


_âiw _âgû« - IWÿògûe flýbâÁ iû´û\òKcûù^!      _âgû« _…^ûdK 


\û\^e aýaiûd         eûRúa iMeò@û 


iµì‰ð Kâû«òe @ûagýKZû         bìù_^ cjû_ûZâ 


50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 15: eûRò¦e _êeú     céYûk PûUûRðú 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  







ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 


ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 8c ahðùe... 


 


����    1-15 ùiù_Ö´e 2013    


 


aòhd          ùfLK 


iµû\Kúd: • _êYò GK iuUùe ù\g I iòeò@û      iê]úe _…^ûdK 
ò̂dMòeòe R^cKê ieKûe i¹û^ ù\ùa Z?      bûfP¦â 


ieKûeu C\ûeúKeY ^úZò Kûjû Êû[ðùe?      ù\ae¬^ 


Meòaú a\kùe ]^úK ùeLû _âÉêZ ùjC       _â`êfä iûc«eû 


gòlû @]ôKûe @ûA^ ]cðKê @ûLôVûe       aúùe¦â ^ûdK 


RùY gòlKe @«ùað\^û        @a^úKêcûe aeûk 


ì̂@û ùcûWÿùe ù_ûùÄû aòùeû]ú fùXÿA       iZúg cògâ 


@ûZu : cYòh a^ûc bûfê        ^\údûPû¦ Kû ê̂ þ̂ùMû 


Rcò : KòQò ùcøkòK _âgÜ          iùeûR 


@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ - 13        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 


iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð - 33     jêG þ̂iû þ̂ 


MYEhò          Kòùgûe ùcùje 
gâ¡û¬kò 
- _âYûc iêecYò         _âgû« _…^ûdK 


50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 16: ùeaZúbìhY ùNûh    céYûk PûUûRðú 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 
 


  







ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 


ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 8c ahðùe... 


 


����    16-30 ùiù_Ö´e 2013    


 


aòhd          ùfLK 


iµû\Kúd: • ò̂bðdû I @ûc bd       iê]úe _…^ûdK 
\êA Kâû«úKûeú ùjZêaû\ú : \ûùbûfKe I GWÿcûeêKê      ]ù^gße iûjê 


aògßûie aò_Yú          aòùNÜgße iûjê 


\ûùbûfKeue bûeZùe @§aògßûie QûA       KfýûYú iõNcòZâû 


cû, cêñA WûjûYú ê̂jñ... : WûjûYú iù¦jùe jZýû ò̂eûKeY @ûA^e aò§ûYú   ic\éÁò aêýùeû/ @ûùfûK _Zò 


           / aòùNÜgße iûjê 


ù_ûfòi aòfþ – 2013: ùKCñ @ûbòcêLýùe!!      aògß_âòd Kû ê̂ þ̂ùMû 
KaòZû: 


- _ìaðûKûùg iò¦êeû `ûùU       aûaûRú PeY ùR^û 


aòù\gúu ùSûfûùe @ûc ù_ þ̂i þ̂ ùlZâ!       bûfP¦â 


ù_ûùÄû @ûù¦ûk^ _âiw : GK _âZòKâòdûe C�eùe      aúùe¦â ^ûdK 


@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ - 14        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 


iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð - 34     jêG þ̂iû þ̂ 


Uuû @acìfýûd^!! : Lk^ûdK KòG?       _â`êfä iûc«eû 
gâ¡ûiêc^ 
- ^ûeúe \ûiZß cêqò         Kòg^ _…^ûdK 


_âiw _âgû«: _âZûeYûe ì̂@û ùKøgk       _âgû« _…^ûdK 
50_âLýûZ bûeZúd aýw PòZâKe – 17: @RòZþ ò̂^û þ̂     céYûk PûUûRðú 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  







ùfûKu K[û, ùfûKu aý[û, ùfûKu KûjûYú, ùfûKu Rúa^ú, 


ùKjò @Yù\Lû Kùf ‘ic\éÁò’ ù\LûG... Gùa 8c ahðùe... 


 


����    1-15/ 16-31 @ùKÖûae 2013    


 


aòhd          ùfLK 


iµû\Kúd: • @ûùc @ûCUòùK bfbûùa Pò«û Keòaû Kò?     iê]úe _…^ûdK 
gâúc¦òe I Mû§ú          ùiøR^ý – Mû§ú _eòaûe 


aòù\gú _ê¬ò I cjûcôû Mû§ú        Pò�e¬^ cjû«ò 


Mû§òRúu \éÁòùe @jòõiûe C_ù~ûMòZû       W´eê]e _…^ûdK 


Mû§òRúu _âiò¡ ‘Ke aû ce’ bûhY : _ì‰ðÊeûRý jûif _~ðý« aògâûc ^ûjñò   ùiøR^ý – iùaðû\d 


~\ò Zk@ûWÿê ù\Lô[ôùf…?        Kòùgûe ùcùje 


iuUe PKâaêýjùe bûeZúd @[ðaýaiÚû       fòweûR 


aò ò̂cd cìfýjâûi I ò̂eûKeY         bMaû^ iûjê 
KaòZû :  
- R^Kaò          ]îa eYû 


- GA cjû^\ú Kìùk         ÊMðZ @^« _…^ûdK 


Lû\ýiêelû @ûA^Kê GùZ aòùeû] KûjñòKò?       bûfP¦â 


_âMZògúk iûjòZý _éÂû : _âMZògúk Kaò I iwVK eR^úKû« \ûi   ùK÷kûiP¦â \ûg 
aêfò aêfò ùiA @MYû : ‘\eòZâZc’eê iaêVûeê _Qê@û’ ~ûGñ    aúùe¦â ^ûdK 


@iúc i§û^ú eûcû ê̂R þ̂ – 15        ò̂Lôkùcûj^ _…^ûdK 


iòõjûeú iòfòõ cûcfû : eûRÊ eûjûRû^úe ùLûfû`Ÿð - 35     jêG þ̂iû þ̂ 


_âiw _âgû«: ^ûeú Rúa^e cìfý       _âgû« _…^ûdK 
ÊûiÚý^úZòe ùacûeú         Wü aògßRòZ eûd 


 


 


  





